
（５/18）月 （５/19）火 （５/20）水 （５/21）木 （５/22）金
起床時刻 　　　時　　分 　　　時　　分 　　　時　　分 　　　時　　分 　　　時　　分

ラジオ体操
朝の仕事

行った仕事

自主学習
60分

学習した内容を書きましょう

運動 　　　　分 　　　　分 　　　　分 　　　　分 　　　　分

保護者印

時間割表（5/18～)         １日  ２７０分以上

今週の目標
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　　　　　　　　分

（　　時間　　分）

おうちの人から
（お子さんへのメッセージ）

　今週の時間割からは，下の数を入れて自分で作りましょう。
　

国語４　　国語（漢字）５　　算数５　　算数（計ド）６　　社会２
理科２　　外国語３　　　　　音楽１

　　　　　　　　分

（　　時間　　分）

　　　　　　　　分

（　　時間　　分）

　　　　　　　　分

（　　時間　　分）

　　　　　　　　分

（　　時間　　分）

今週のふりかえり

生活面/学習面：両方について書く

来週がんばること：最後に書く

25日に持ってくるもの（準備ができたら☑をつけましょう）
□ 国語ノート（⑰までの読み取り） □漢字練習帳（19-2の練習まで）
□ 算数ノート（Ｐ30-31まで） □計算ドリル（6つ分以上） □社会ノート（Ｐ16-17まで）
□ 理科ノート（Ｐ29-31 まで） □ 外国語プリント３枚（④～⑥）
□ 音楽プリント1枚 □時間割（５／１８～）
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