
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

★お子様のスマホ・ケータイへのフィルタリングの設定 
 ・本体だけでなく，それぞれのアプリの設定もしましょう！ 

 ・できれば、お子様と一緒に設定しましょう！ 

 ・ゲーム機や音楽プレーヤー、タブレットも忘れずに！ 

【設定していない児童生徒の割合】 
・小学校：２２％ 中学校：３２％ 
 宇都宮市「令和元年度 学習と生活に関するアンケート」の結果より 

 

 

★学級活動などでの子どもたちへの指導 
 ・フィルタリングを設定してない場合の危険性 

 ・「スマホ・ケータイ宮っ子ルール」に基づく適切な使い方 

 

携帯電話やゲームアプリ，ゲーム機などで保護者が設定を行うことで，有害情報への

アクセスをブロックするフィルタリングを設定したり，お子さんの年齢段階に応じて，

使用時間やダウンロードの制限，写真や動画の投稿の制限をしたりすることができます。 

ペアレンタルコントロールについては，各端末で設定するもののほか，アプリごとに設定するものもあります。 

（オンラインゲームでの課金やボイスチャットの設定など）使用状況に合わせて適切な設定をしましょう。 

docomo au Softbank UQモバイル Y！mobile 

携帯電話各事業社の「あんしんフィルター」設定サイトのQRコード 

フィルタリングはお子様を違法・有害情報との不用意な接触から守り、安心・安全にインターネットを利用する手助けをするサービスです。

各携帯電話事業者のフィルタリングの名称が「あんしんフィルター」に統一され分かりやすくなりました。 

 

資料１ 

 

 



                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

★被害の大半がフィルタリング未設定！ 

ＳＮＳ等による犯罪被害者の約９０％がフィルタリング未設定でした。被害に遭う前に設定しましょう。 

★パスワードの管理を！ 

子どもが無断で設定を解除することもあります。設定解除のためのパスワード管理を徹底しましょう。 

発行 宇都宮市教育委員会事務局 学校教育課 令和３年１月 

ボイスチャットでの暴言や，ゲーム上での仲間外し，高額の課金など，ネットゲーム上でのトラブルに加え， 

ＳＮＳを通じた誘拐被害や，ストーカー被害，自画撮り被害など，犯罪に巻き込まれるケースが発生しています。 

ボイスチャットでの暴言からトラブルに… 

 ゲームに夢中になるあまり，ついつい言葉が乱暴に…。 

ネットゲームのボイスチャットでは，そうした言葉が直接相手に伝わってしまい

ます。相手を深く傷つける暴言のやり取りから，本人たちだけでなく，家庭を巻き込

んだトラブルとなる例も報告されています。 

小中学生の多くが夢中になってプレイしている，バトルロイヤルゲームなどのネットゲーム

を通じて，子供たち同士，さらには家庭を巻き込んだトラブルが発生しています。 

楽しいはずのゲームで，どんなトラブルが発生しているのか，ご家庭では把握していますか？ 

 ネットゲームは，無料で配布されているものがほとんどです。開発元は，ゲームを

有利に進められるようにするアイテムなどを有料にすることで収益を得ています。

子供たちがゲームに夢中になるあまり，いつの間にか高額の課金をしてしまう事が，

問題となっています。 

ネットゲームでの高額な課金が… 

上記の事例以外にも，ボイスチャットで，知らない相手に個人情報をうっかり伝えてしまったり，長時間の使用から

「ゲーム依存症※」と呼ばれる病気になってしまったりするなどのトラブルが発生しています。 
※世界保健機関（ＷＨＯ）はゲームのやり過ぎなどで日常生活が困難になる「ゲーム障害」を国際疾病と認定し，202２年から精神疾患として位置付けられることになりました。 

保護者がフィルタリングやペアレンタルコントロールを利用し， 

ゲーム時間や機能を制限したり，課金の管理をしたりする必要があります。 

だ か ら 

 バトルロイヤルゲームではチームを組んでゲームに参加することもできます。 

ゲームがあまり得意ではなかったりすることで，特定の子供がゲーム内で仲間外

れにされたり，そうした関係が実際の友達関係にまで持ち込まれたりして，いじめと

なるケースが増えてきています。 

ゲーム中の仲間外しがいじめに… 

 

 

 ＳＮＳを通じたやり取りの中で，姿の見えない相手に，安易に自分の個人情報を相

手に伝えてしまうことで，つきまといなどのストーカー被害に遭ったり，さらには，

言葉巧みに誘い出され，連れ去られる誘拐被害に遭ったりするなど，重大な犯罪被害

が報告されています。 

ＳＮＳでのやり取りから危険な目に… 

ＳＮＳを通じたやり取りから，取り返しのつかない犯罪被害に巻き込まれてしまうケースが

増加しています。お子さんが，誰とどんな交流をしているのか，ご家庭では把握していますか？ 

上記の被害事例以外にも，なりすまし投稿による誹謗中傷や，個人・学校への脅迫行為など，安易なネット上での書き込み

から，犯罪の加害者となるケースも発生しています。 


