
                             令和２年３月４日 

保護者様 

                 宇都宮市立姿川第二小学校長 中村 ひろみ 

         

休校中・春休みの生活について 

           

早春の候，保護者の皆様方にはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

さて，ご承知の通り，本校では新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するための臨時休校措

置をとっているところですが，引き続き春休みとなります。 

そこで，休校中・春休み中において，児童の安全確保と感染防止のために，御家庭において下記の

ことにご協力くださいますよう御指導をお願いいたします。特に，御家庭で児童のみになる場合には，

十分な御指導をお願いいたします。 

 

記 

  

１ 学校休校期間中は，お子さんの不要不急の外出を控えてください。また，友人宅に遊びに行き来

するなど，児童間の交流も控えてください。 

 

２ やむを得ず外出する際には，保護者の許可を得ることとし，大型集客施設などの人ごみや交通機

関の利用をできるだけ避け，マスク着用や手洗い・うがい，咳エチケットを励行してください。 

 

３ 日々のお子さんの心身の状況の変化に気を配るとともに，お子さんへの声かけや会話を通して，

心身の健康と安全・安心への配慮をお願いします。 

 

４ 生活リズムが乱れないように「早寝・早起き・朝ごはん」を励行し，規則正しい生活を心掛けさ

せてください。 

 

５ 学校から提示された課題や自主学習等，家庭学習に積極的に取り組ませてください。 

 

６ お子さんに家庭での役割を与えたりお手伝いをさせたりするなど，家族の一員としての自覚を促

してください。 

 

７ お子さんのみでの留守番中は，戸締り・施錠を徹底してください。また，インターホン画面やド

アスコープを活用し，知らない人が来ても開けないように注意喚起をお願いします。 

 

８ 電話はできる限り相手の電話番号を確認してから出ることとし，知らない人から電話があった場

合は大人の人に代わってもらい，自分や友達の住所・電話番号を教えないように御指導をお願いし

ます。 

 

９ 危険を感じたときには，すぐに１１０番通報をするよう御指導をお願いします。また，被害にあ

ったときには，すぐに学校・警察に連絡するようお願いします。 

 

１０ スマホ等のインターネットが利用できる機器には有害サイトアクセス制限サービス（フィルタ

リング）を設定する等について，既にお願いしているところですが，スマホやパソコン，ゲーム機

等を使う場合は，過度な使用とならないよう，お子さんとの話し合いを通してルール作りに努めて

いただきますようお願いします。 

 

※万が一，お子さん又はご家族の方の新型コロナウイルス感染症への陽性が確認された場合は，お

手数ですが学校まで連絡をお願いします。 

 ※休校中，お子さんが不安や悩みを抱えた際は，いつでも学校に相談するようお願いします。 

滝谷交番（６３９）１７５５ 学校（６４８）３４２９ 


