
 
 
 
 
 
 

 

 

９月１６日（火）から９月２８日（日）まで，１学期学習のまとめ月間が実施されます。 

有意義な取り組みになるよう，この期間は特に声掛けをするなどのご協力をよろしくお願いします。 

 

内容や進め方，目安の時間など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間に余裕がある場合は，「いつも，毎日必ずやること」のほかに 

「＋１（プラスワン）の手引き（プラス１ノートに貼ってあるかな？）」 

を参考に学習してみましょう。 

 

 

 

 

取り組む際の秘訣はココ！ 

●お子様の学習計画や課題を把握しましょう。 

●ドリルや問題集が解き終わったら，必ず答え合わせをす  

る習慣を付けましょう。そして，間違えたところは再度  

挑戦するよう声を掛けましょう。 

（低学年は保護者が答え合わせをしてもいいと思います。） 

●努力したことやできるようになったことを見付け，大い 

に褒めましょう。 

【１・２年生】２０ぷんいじょう 
☆一日に何分勉強するかを決めま

しょう。 
いつも,まい日かならずやること 
・しゅくだいを する。 
・えんぴつを けずる。 
・つぎの日の じゅんびを する。 

【３・４年生】４０分以上 
☆勉強を始める時刻を決め

て取り組みましょう。 
いつも，毎日必ずやること 
・宿題 
・次の日の準備 
・今日の復習（または苦手

分野の学習） 
 

【５・６年生】６０分以上 
☆一日の予定に合わせて，

開始時刻を決めて実行しま

しょう。 
いつも，毎日必ずやること 
（宿題や準備の他に） 
・まとめの月間を見通して，

計画的に学習を進める。 
・今日の復習（または次の

日以降の予習） 

 

家庭学習のポイント 

〈３つの「かん」〉 

時間：家庭学習の時間を決める 

空間：学習する場所（学習空間） 

を決める 

習慣：学習の習慣化を図る 

城山地域学校園では，自主学習のことを 

「宿題+１（しゅくだいプラスワン）」と呼び，積極的に取り

組んでいます。 


