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「地産地消」とは, 地元で生産されたものを地元で消費することです。城山西小では地元の食材への理

解を深め, 愛情を育むため, 城山産１００％のお米の他, 野菜や果物なども地元産のものを優先的に使う

よう心がけています。学校から配付される献立表や, おたよりでも地域の 

食材を紹介していますので, どんな食材が給食に使われているのか,ぜひ見 

てください。 

秋はたくさんの作物が収穫され， 

野菜や果物がおいしい季節です。 
11 月は地産地消月間です

｢tisantishoukyouka

gekkan｣desu. 

古ざくら会のみなさんにご協力をいただき, １～２年生がさつま

芋, 里芋の収穫を行いました。 

今年はさつま芋が豊作でした。シチューや大学芋, 煮物やデザー

トなど, 色々なさつまいも料理を予定しています！ 

おはなし給食では,「どきどきコロッケ」と

「スィートポテト」を作りました。 

どきどきコロッケでは, 中身は内緒の３種

類のコロッケを,楽しく食べました。 

城山産のなすがたっぷり

入ったグラタン 

手作りナン 城山産の栗が入ったおこわ

おこわ 

十五夜には, 桃を月にみたてた

ゼリーを作りました 

アップルパイ 

地産地消推進事業により,県か

ら提供された栃木県産牛肉では、

すき焼き風煮をつくりました。 

スィートポテト さつまいもシチュー 大学いも なにが入って 

いるのかな・・？ 

フルーツパークさんからは,旬の

りんごや梨を,納品してもらって

います。 

ほうれん草の 

フィットチーネ 


