
 

★歯科検診以外の各検診結果は異状ありの場合のみ

お知らせを配付しています。 

★もうすでに受診結果を多数のご家庭から提出いた

だいており，ありがとうございます。耳鼻科検診・眼

科検診でお知らせをもらった人は，プールが始まる

前（プール開き 6/1６予定）までになるべく受診して

いただくようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年６月 宇都宮市立城山西小学校 

梅雨
つ ゆ

の季節
きせつ

になりました。上着
うわぎ

を脱
ぬ

ぎ着
き

して，暑
あつ

さ寒
さむ

さを自分
じぶん

で調節
ちょうせつ

しましょう。汗
あせ

をかく季節
きせつ

になってきたの

で，運動
うんどう

の前後
ぜんご

には必
かなら

ず水
みず

を飲
の

むようにしましょう。ぜひ水筒
すいとう

も持参
じさん

してください。 

健康
けんこう

診断
しんだん

でお知
し

らせをもらった人
ひと

は，専門医
せんもんい

を受診
じゅしん

してください。治療
ちりょう

がおわりましたら「診断票
しんだんひょう

」

や「治療
ちりょう

証明書
しょうめいしょ

」などを担任
たんにん

へご提出
ていしゅつ

ください。子
こ

どもたちの健康
けんこう

維持
い じ

のため，ご協 力
きょうりょく

よろしく

お願
ねが

いします。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目 学年 日時 

歯科検診 全学年 6/３(火)13：３0 頃～ 

３年生
ねんせい

 歯
は

の健康
けんこう

教室
きょうしつ

 

6/2４(火
か

)3・4校
こう

時
じ

 
 

学
がっ

校
こう

歯
し

科
か

医
い

の髙
たか

田
だ

敬
けい

一
いち

先
せん

生
せい

や歯
し

科
か

衛
えい

生
せい

士
し

の方
かた

が来
らい

校
こう

し，歯
は

のみがき方
かた

などについて教
おし

えてくださいます。 

詳
くわ

しくは３年生
ねんせい

にお知
し

らせを後
ご

日
じつ

 

配
はい

付
ふ

します。お楽
たの

しみに！ 

 

 

 

 

自分
じ ぶ ん

の歯
は

や口
くち

を守る
ま も る

ため，６月
が つ

の保
ほ

健
け ん

委員会
い い ん か い

のイベントでは， 

 

 

 

 を行います！他
ほか

にも，全校
ぜんこう

児童
じ ど う

の標
ひょう

語
ご

と，応募
お う ぼ

してくれた人
ひと

のポスターが掲
けい

示
じ

されています。ろう下
か

を通
とお

った時
とき

には見
み

てみ

てください。 

 



 

 

プールの授業に臨むにあたり．ご家庭でお子様の健康状態をご確認

いただき，気になる点がある場合には，かかりつけ医へご相談の上，

参加するようお願いいたします。とくに耳鼻科・眼科検診でお知ら

せを受け取った場合は，プールの授業が始まる前にご家庭でも様子

をみていただき，病院の受診をご検討ください。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

首
くび

・わき・太
ふと

もも

を冷
ひ

やす！ 

 
足
あし

がつる，体
からだ

がだるい  

なども熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

の症
しょう

状
じょう

です 

また，安全にプールに参加するために，保護者印を押していただくようになっておりますので，お子様の

体調を毎朝ご確認いただきますようよろしくお願いします。 

 


