
 
 
 
 

令和３年６月 宇都宮市立城山西小学校 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
かん 

感染
か ん せ ん

防止
ぼ う し

の

ため、マス

クをつけて

の歯
は

みがき

練習
れんしゅう

でした

歯の健康教室 ３年生 
６月２日、３年生

ね ん せ い

を対象
たいしょう

に、学校
が っ こ う

歯科医
し か い

の高田
た か だ

先生
せ ん せ い

と

歯科
し か

衛生士
え い せ い し

さんによる「歯
は

の健康
け ん こ う

教室
きょうしつ

」が開
ひ ら

かれました。 

みんな、たくさんの質問
し つ も ん

をしていて、充実
じゅうじつ

した授業
じゅぎょう

にな

りました。 

 高田先生から「コロナウイルスなど、口
く ち

の中
な か

にいるウ

イルスは、歯みがきによって流
な が

し出
だ

すことができる」と

いうお話
はなし

がありました。歯みがきは、むし歯
ば

予防
よ ぼ う

だけで

はなく、感染症
かんせんしょう

対策
た い さ く

にも効果
こ う か

があるようです。 


