
朝食後
ち ょ う し ょ く ご

の歯
は

みがきはしっかりして登校
と う こ う

しょう。 

  歯
は

の汚
よご

れ（歯垢
し こ う

）についてもチェックします。昨年度
さくねんど

の歯科
し か

検診
けんしん

では歯
は

の汚
よご

れの指摘
し て き

を 

受
う

けた児童
じ ど う

がたくさんいました。ご家庭でのチェックをお願いします。 

 

・保健室
ほ け ん し つ

に入
はい

ったら静
しず

かに待
ま

ちましょう。        

・自分
じ ぶ ん

の番
ばん

が来
き

たらマスクを外
はず

します。 

・口
くち

を大
おお

きく開
あ

けてみていただきましょう。 

Ｃ
シー

はむし歯
ば

をあらわします。 

Ｃ
シー

 ～ むし歯
ば

！治療
ちりょう

が必要
ひつよう

です。 

ＣＯ
シーオー

～ むし歯
ば

になりそうな歯
は

。歯
は

みがきをしっかりと！ 

○
マ ル

 ～ 治療
ちりょう

が終
お

わっている歯
は

。 

 

 

令和４年５月９日 宇都宮市立城山西小学校 

明日
あ し た

、５月
がつ

１０日
と う か

（火
か

）は歯科
し か

検診
け ん し ん

です。 

むし歯
ば

はないか、歯並
は な ら

び・かみあわせ、歯
し

肉
にく

の状態
じょうたい

はどうか、歯垢
し こ う

はついていないかな

ど、口
くち

の中
なか

の病気
びょうき

や異常
いじょう

がないかを学校
がっこう

歯科医
し か い

の高田
た か だ

先生
せんせい

にみていただきます。 

検
けん

診
しん

は手
しゅ

指
し

消
しょう

毒
どく

や待
たい

機
き

列
れつ

の間隔
かんかく

を空
あ

けるなどの感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

を取
と

りながら実施
じ っ し

します。 

 

＜ 注意すること ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯
は

医者
い し ゃ

さんのことばをよーくきいてみよう！ 

 

 

 

 

 

Ｇ
ジー

は歯肉のようすをあらわします。 

Ｇ
ジー

 ～ 歯
し

肉
にく

が炎症
えんしょう

をおこしているので，治療
ちりょう

が必要
ひつよう

です。 

ＧＯ
ジーオー

～ 少
すこ

し炎症
えんしょう

を起
お

こしています。ていねいにブラッシ 

ングして様子
よ う す

をみましょう。 

臨時号 


