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 docom

メール設定

[i モード]

もしくは、

．[メール設

 

．[認証]画面

 

．[迷惑メー

 

．[受信／拒

 

 

■詳細

■SM

■その

設定に

ワード

（数字

 
決定 

▼受信

◉設定

○設定

次へ 

▼国際

▼ステ

ステッ

た場合

はアド

ことが

mo（携帯電

定ページへ。

ボタン（  

、以下のバー

 

設定]画面で、

面で、i モー

ール対策]画面

拒否設定]画面

メール設

細設定／解除

MS 拒否設定 

の他設定 

認証 

 
に進む場合は、

ドを入力してく

字４桁） 

迷惑メール

 
信／拒否設定 

定 

定解除 

際 MMS 拒否設

受信／拒否

 
テップ４ 

ップ１,２でチ

合でも、個別に

ドレスを指定

ができます。 

電話） 

 

Menu）  

ーコードから

「詳細設定／

ドパスワー

面で、「受信／

面で、ステッ

 

設定 

除 

i モードパス

ください。 

ル対策 

設定 

否設定 

ェックを外し

にドメインまた

して受信する

受信設定

お客様サポ

らアクセス。

／解除」を選

 

ドを入力し

 

／拒否設定」

 

ップ４の「受

 

ス

し

た

る

定 

— 1 ー

ポート  各種

 

選択。 

「決定」を選

」の「設定」

受信設定」を

種設定（確認

選択。 

」にチェック

を選択。 

【

認・変更・利

クを入れて、

指定受信の

利用）  メー

「次へ」を選

の設定方法

ール設定 

選択。 

法】 
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【指定受信の設定方法】 ６．[受信設定]画面で３つのアドレスを入力して、「登録」を選択。 

    
 

７．完了メッセージが表示されたら、画面を終了して設定完了。 

    

受信設定 

 
▽個別に受信したいドメイン 

 またはアドレス（後方一致） 

ステップ１,２でチェックを外し

た場合でも、個別にドメインまた

はアドレスを指定して受信する

ことができます。 

□1  xxxxx@xxx.xxx          

□2  xxxxx@xxx.xxx          

□3  xxxxx@xxx.xxx          

□4  

 

登録 

21～40 へ 移動 

受信／拒否設定を設定しました。 

迷惑メール対策へ 

 

続けて受信／拒否設定をするこ

ともできます。 

次へ 

学校から配布されている「登録方法のご案内」の 

【アドレス指定受信の設定】に記載されている３つ 

のアドレスを入力してください。 



 

— 3 ー 

【指定受信の設定方法】  docomo（スマートフォン） 
 

■Android 端末の場合 

1．sp モードメールアプリを起動し、「メール設定」→「その他」を選択。 

        

2．「メール全般の設定」→「ブラウザ」を選択する。 

      

3．画面の下に移動し、「詳細/その他設定」の「詳細設定/解除」を選択。 

      

 

  

この画面が表示された 

場合のみ、「ブラウザ」 

を選択。 



 

4．

  

5．

6．

  

7．

  

  

 

sp モード

 

「受信/拒否

「ステップ

 

画面を下に

 

 

xxxx

xxxx

xxxx

パスワードを

否設定」の

プ 4」の「受信

に移動して、

xxx@xxx.xxx 

xxx@xxx.xxx 

xxx@xxx.xxx 

を入力して、

 

「設定」にチ

信設定」を選

 

アドレスを

 

 

 

、「決定」を

チェックを入

選択。 

 

を入力し、「登

学校から

【アドレ

のアドレ

— 4 ー

を選択。 

入れて、「次へ

登録」を選択

ら配布されて

レス指定受信

レスを入力し

へ」を選択。

 

択。 

ている「登録方

信の設定】に記

してください。

【

 

方法のご案内

記載されてい

 

指定受信の

内」の 

いる３つ 

の設定方法法】 
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【指定受信の設定方法】 8．完了メッセージが表示されたら、画面を終了して設定完了。 
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【指定受信の設定方法】  Windows Mobile 端末 
 

1. 「電子メール」 

2. 「メニュー」 

3. 「オプション」 

4. 「sp モードメール」 

5. 「詳細設定/解除」 

6.  暗証番号（sp モードパスワード）を入力して「決定」を押す 

7.  受信/拒否設定を「設定」にして「次へ」を押す 

8.  ステップ４の「受信設定」を押す 

  



 

— 7 ー 

【指定受信の設定方法】  docomo（iPhone） 
 

１．ブラウザの「Safari」を起動し、ブックマークから「ドコモお客様サポート」を選択。 

2．「サービス・メールなどの設定」を選択し、よく使われているメニューの「メール設定」を選択。 

      

 

3．画面の下に移動し、「詳細/その他設定」の「詳細設定/解除」を選択。 

      

 

4．sp モードパスワードを入力して、「決定」を選択。 

    

 

  



 

 

5．

6．

  

7．

  

  

 

8．

  

 

「受信/拒否

「ステップ

 

画面を下に

 

 

完了メッセ

 

xxxx

xxxx

xxxx

否設定」の

プ 4」の「受信

に移動して、

セージが表示

xxx@xxx.xxx 

xxx@xxx.xxx 

xxx@xxx.xxx 

「設定」にチ

信設定」を選

 

アドレスを

 

 

示されたら、

 

チェックを入

選択。 

 

を入力し、「登

画面を終了

学校から

【アドレ

のアドレ
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入れて、「次へ

登録」を選択

了して設定完

ら配布されて

レス指定受信

レスを入力し

へ」を選択。

 

択。 

完了。 

ている「登録方

信の設定】に記

してください。

【

 

方法のご案内

記載されてい

 

指定受信の

内」の 

いる３つ 

の設定方法法】 


