
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

宇都宮市立新田小学校  

令和 3 年度 第 10 号 

 食育だより 

おうちのひととよんでね。 

★うらもよんでね！ 

 今年度
こんねんど

もあと 1か月
か げ つ

になりました。1年間
ねんかん

の自分
じ ぶ ん

の食生活
しょくせいかつ

や給 食
きゅうしょく

を

通して
とお    

学んだ
まな    

こと、できるようになったことをふり返って
かえ    

みましょう。

これからも食
しょく

を大切
たいせつ

にして、元気
げ ん き

に過
す

ごしてください。 

6年生
ねんせい

に食べたい
た    

料理
りょうり

をアンケートしました。結果
け っ か

をお知らせ
 し   

します。 

1位
い

になった料理
りょうり

は 3月
がつ

の給 食
きゅうしょく

に出ます
で   

のでお楽しみ
 た の   

に！ 

デザート 

1 位 アイス 

2 位 レモンゼリー 

3 位 ブドウゼリー 

汁物しるもの 

1 位 コーンクリームスープ 

2 位 けんちんじる 

3 位 カレースープ 

副菜ふくさい 

1 位 ごまあえ 

2位 ゆでやさいサラダ 

3 位 かいそうサラダ 

主菜しゅさい 

1 位 からあげ 

2 位 ハムカツ 

3 位 モロフライ 

主食しゅしょく 

1 位 ナン・キーマカレー 

2 位 スパゲティミートソース 

3 位 わかめごはん 

 

 みなさんの思い出
おも   で

に残って
のこ    

いる給 食
きゅうしょく

は何
なん

ですか？これから先
さき

も、楽しく
たの    

すごし

た給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

が、みなさんを支える
ささ    

思い出
おも   で

になってほしいと願って
ねが    

います。そし

て、給 食
きゅうしょく

で学んだ
まな    

ことを生活
せいかつ

に生かして
い    

、進学先
しんがくさき

や新
あたら

しいクラスでもがんばっ

てください。 

 

給 食
きゅうしょく

着
ぎ

について おうちの方
かた

へ 

 給 食
きゅうしょく

着
ぎ

は今年度
こんねんど

の最終
さいしゅう

日
び

3 月 24 日（木
もく

）まで使用
し よ う

します。22～24

日に給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

を担当
たんとう

した児童
じ ど う

は給 食
きゅうしょく

着
ぎ

を持ち帰ります
も  か え    

。ご家庭
  かてい

で洗濯
せんたく

、

アイロンがけをしていただき、新年度
しんねんど

4 月 8 日(金
きん

)に学校
がっこう

へ持たせて
も   

くだ

さい。給 食
きゅうしょく

着
ぎ

は新しい
あたら    

クラスで回収
かいしゅう

しますのでお子
 こ

様
さま

にお伝え
 つ た  

くださ

い。 

 学校
がっこう

でも修繕
しゅうぜん

・更新
こうしん

をしていますが、ほつれやゴムの伸び
の  

などお気づき
 き   

になりましたら、つくろいをお願
ねが

いいたします。 

※6年生
ねんせい

は、17 日(木
もく

)まで給 食
きゅうしょく

着
ぎ

を使用
し よ う

し、持ち帰らず
も  か え   

学校
がっこう

でクリーニ

ングに出します
だ    

。 

よろしく 

おねがい 

いたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宇都宮市
うつのみやし

では学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

の放射性
ほうしゃせい

物質
ぶっしつ

検査
けんさ

を実施
じっし

しています。宇都宮
うつのみや

市内
し な い

の小中学校
しょうちゅうがっこう

の検査
け ん さ

結果
け っ か

はホームページで見る
み  

ことができます。 

 
http://www.city.utsunomiya.tochigi.jp/kurashi/kenko/shokuiku/houshasei/index.html 

 

【新田小検査結果】（単位：Bq／kg） 

検査日  ： 2 月 17 日 

使用日  ： 2 月 17.21.22.25 日 

食材 ： ほうれんそう 

納入業者 ： 鈴甲農園 

産地 ： 栃木県宇都宮市茂原町 

放射性ヨウ素  定量下限値未満 (20 未満) 

放射性セシウム 定量下限値未満 (25 未満) 

http://www.city.utsunomiya.tochigi.jp/kurashi/kenko/shokuiku/houshasei/index.html

