
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宇都宮市立新田小学校   

令和 4 年度  第 1 号  

 

はじめまして。学校
がっこう

栄養士
え い よ う し

の鈴木
す ず き

優
ゆ

希
き

と申
もう

します。4月
がつ

か

ら新田
しんでん

小学校
しょうがっこう

の 給 食
きゅうしょく

を担当
たんとう

します。給 食
きゅうしょく

の提供
ていきょう

とともに、

いろいろな食育
しょくいく

の情報
じょうほう

をお届
とど

けしたいと思
おも

います。よろし

くお願
ねが

いいたします。さて、新年度
し ん ね ん ど

が始
はじ

まりました。朝
あさ

ごは

んは１日
にち

のエネルギーの 源
みなもと

です。しっかり食
た

べて元気
げ ん き

いっ

ぱい過
す

ごしましょう。  

給
きゅう

食費
し ょ く ひ

 について 
 

みなさまからお預かり
 あ ず   

した 給
きゅう

食費
しょくひ

は， 食
しょく

材料費
ざいりょうひ

のみに使用
し よ う

します。人件費
じ ん け ん ひ

・光熱費
こ う ね つ ひ

・施設
し せ つ

設備費
せ つ び ひ

は，市費
し ひ

でまかなわれています。給
きゅう

食費
しょくひ

は年間
ねんかん

で管理
か ん り

し，返金
へんきん

がある場合
ば あ い

は，年度
ね ん ど

末
まつ

に

清算
せいさん

いたします。  

 

長期
ちょうき

欠席
けっせき

の場合
ば あ い

は，給
きゅう

食費
しょくひ

を返金
へんきん

致します
いた      

。

届出
とどけで

のあった日
ひ

から数えて
か ぞ    

連続
れんぞく

７日間
な の か か ん

以上
いじょう

（休日
きゅうじつ

は除く
のぞ   

）欠席
けっせき

する場合
ば あ い

で，返金
へんきん

額
がく

は届出
とどけで

の２日後
ふ つ か ご

からの計算
けいさん

になります。(注文
ちゅうもん

物資
ぶ っ し

の

取り消し
と  け  

に２日間
ふ つ か か ん

必要
ひつよう

となるため ) 

わかり次第
     し だ い

，早め
はや   

に担任
たんにん

へお知らせ
 し   

くださ

い。  

 

給
きゅう

食費
し ょ く ひ

について 

給食室 きゅうしょくし

つ 

給 食
きゅうしょく

の調理
ちょうり

は今年度
こ ん ね ん ど

も

引き続き
ひ  つ づ  

「 恵
めぐみ

産業
さんぎょう

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

」の

みなさんが  

行
おこな

います。よろしく  

お願
  ねが

いいたします。  

新田
しんでん

小
しょう

の給食室
きゅうしょくしつ

 

 地産地消ちさんちしょう 

新田
しんでん

小
しょう

では，地域
ち い き

で生産
せいさん

され

る農産物
のうさんぶつ

を，生産者
せいさんしゃ

のみなさんか

ら直接
ちょくせつ

購入
こうにゅう

し，新鮮
しんせん

な野菜
や さ い

やお

米
こめ

を学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

に使用
し よ う

していま

す。季節
き せ つ

により，いろいろな野菜
や さ い

を納めて
おさ     

いただいています。  

し ょ く い く だ よ り 

おうちのひととよんで

ね。  



 

 

 
 

 

 

 

 

 
 宇都宮市

う つ の み や し

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

では，地元
じ も と

でとれた農産物
のうさんぶつ

を地元
じ も と

でおいしく食
た

べ

る「地産地消
ちさんちしょう

」を推進
すいしん

しています。  

 このため，宇都宮
う つ の み や

市内
し な い

でとれた農産物
のうさんぶつ

を 給 食
きゅうしょく

の食材
しょくざい

として優先的
ゆうせんてき

に使
つか

うようにしており，ご飯
はん

は全
すべ

て宇都宮市産
う つ の み や し さ ん

の米
こめ

を使用
し よ う

しています。  

 今年度
こ ん ね ん ど

からは，更
さら

に地産地消
ちさんちしょう

に 力
ちから

を入れるため，学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

で提
てい

供
きょう

す

るパンを全
すべ

て，宇都宮市産
う つ の み や し さ ん

の小麦
こ む ぎ

を１００ ％
パーセント

使用
し よ う

して作
つく

った“宇都宮
う つ の み や

市
し

産
さん

小麦
こ む ぎ

パン”にします。  

宇都宮市産
う つ の み や し さ ん

小麦
こ む ぎ

パンってどんなパン？  

宇都宮市産
う つ の み や し さ ん

の小麦
こ む ぎ

を１００ ％
パーセント

使用
し よ う

して作
つく

ったパンです。  

 これまでと同
おな

じように，コッペパンや 食
しょく

パンなどで  

提供
ていきょう

します。  

宇都宮市産
う つ の み や し さ ん

小麦
こ む ぎ

パンに使
つか

われる小麦
こ む ぎ

は，  

「ゆめかおり」という品種
ひんしゅ

で，グルテン  

の 量
りょう

や質
しつ

がパンに向
む

いています。  

栃木県
と ち ぎ け ん

は，関東
かんとう

ローム層
そう

を黒
くろ

ボク土
ど

がおおい，水
みず

はけもよく，冬
ふゆ

の日照
にっしょう

時間
じ か ん

が長
なが

いので麦
むぎ

づくりに適
てき

しているため，宇都宮市
う つ の み や し

でも小麦
こ む ぎ

がつくられ

ています。  

《学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

で地産地消
ち さ ん ち し ょ う

を推進
す い し ん

する目的
も く て き

》  

〇  地域
ち い き

の自然
し ぜ ん

や文化
ぶ ん か

への理解
り か い

を深
ふ か

め，郷土
き ょ う ど

への愛情
あいじょう

を育
はぐく

む。 

〇  食材
しょくざい

を通
つ う

じて産業
さんぎょう

等
な ど

に関
か ん

する理解
り か い

を深
ふ か

めるとともに，  

それらの生産
せ い さ ん

等
な ど

に携
たずさ

わる者
も の

の努力
ど り ょ く

や食
しょく

への感謝
か ん し ゃ

の念
ね ん

を育
はぐく

む。 

〇  新鮮
し ん せ ん

で安全
あ ん ぜ ん

な食
しょく

を通
と お

して，生涯
しょうがい

にわたり心
こころ

豊
ゆ た

かで健康
け ん こ う

な

生活
せ い か つ

の基礎
き そ

を培
つちか

う。  

～お知
し

らせ～ 

令和
れ い わ

４年度
ね ん ど

から本市
ほ ん し

の学校
が っ こう

給食
きゅうしょく

で提供
ていきょう

するパンは， 

“宇都宮市産
う つ の み や し さ ん

小麦
こ む ぎ

パン”になります。 
 


