
 

 

 

 

＜登校
と う こ う

＞ 

◇ 忘
わす

れ物
もの

がないか確
たし

かめ，帽
ぼ う

子
し

をかぶって登校
と う こ う

する。 

◇ 元気
げ ん き

よくあいさつする（家族
か ぞ く

・友
と も

だち・先生
せんせい

・交通
こ う つ う

指導員
し ど う い ん

さんなど）。 

◇ 集合
しゅうごう

時刻
じ こ く

に遅
おく

れないように決
き

められた場所
ば し ょ

に集
あつ

まり，登校
と う こ う

班
はん

で登校
と う こ う

する。 

◇ 「昭和
し ょ う わ

小交通
しょうこうつう

のきまり」を守
ま も

り，安全
あんぜん

に登校
と う こ う

する。 

◇ 8時
じ

15分
ふん

の始業
し ぎ ょ う

時間
じ か ん

に間
ま

に合
あ

うように登校
と う こ う

する。 

＜始業前
し ぎ ょ う ま え

＞ 

◇ 教室
きょうしつ

に入
はい

る前
まえ

に，体温
たいおん

記録
き ろ く

用紙
よ う し

を提
てい

出
しゅつ

する。 

◇ 学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

を机
つくえ

の中
なか

に整理
せ い り

する。 ◇ 係
かかり

や当番
と うばん

の活動
かつどう

をする。 

◇ 連絡帳
れんらくちょう

や提出物
ていしゅつぶつ

などを確認
かくにん

して，朝
あさ

のうちに先生
せんせい

に提出
ていしゅつ

する。 

＜朝
あさ

の活動
かつどう

＞ 

◇ 放送
ほ う そ う

の合図
あ い ず

があったら，すぐに席
せき

に着
つ

き，活動
かつどう

の準備
じゅんび

をする。 

◇ 自分
じ ぶ ん

の席
せき

で静
しず

かに読書
ど く し ょ

や学習
がくしゅう

などの活動
かつどう

をする。 

＜朝
あさ

の会
かい

＞ 

◇ めあてを決
き

める。  ◇ 体調
たいちょう

の悪
わる

い人
ひと

は，健康
けんこう

観察
かんさつ

の時
と き

に言
い

う。 

◇ 先生
せんせい

や係
かかり

の人
ひと

の話
はなし

を静
しず

かに聞
き

く。 

＜授業中
じゅぎょうちゅう

＞ 

◇ 昭和
し ょ う わ

小
しょう

のなかまを「～さん」と呼ぶ。（よびすてにしない） 

◇ 先生
せんせい

や友達
ともだち

の話
はなし

をよく聞
き

き，よく 考
かんが

える。 

◇ 学習
がくしゅう

のきまりを守
ま も

り，自分
じ ぶ ん

の 考
かんが

えを発表
はっぴょう

する。 

◇ 発表
はっぴょう

の約束
や くそ く

を守
ま も

り，きちんと受
う

け答
こた

えをする。（「はい，～です。」など） 

◇ ノートをとるときには，えんぴつを使
つか

う。 

＜休
やす

み時間
じ か ん

＞ 

◇ 次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をする。  ◇ トイレをすませる。 

◇ 特別
とくべつ

教室
きょうしつ

へ行
い

く場合
ば あ い

は，並
なら

んで静
しず

かに移動
い ど う

する。 

◇ 校舎内
こうしゃない

では，大声
おおごえ

を出
だ

したり，走
はし

ったりせず，ボール遊
あそ

びをしない。 

◇ お客
きゃく

様
さ ま

や先生
せんせい

に会
あ

った時
と き

には，あいさつ（会釈
えし ゃ く

）をする。 

＜全校
ぜんこう

活動
かつどう

＞ 

◇ 決
き

められた場所
ば し ょ

に素早
す ば や

く整列
せいれつ

したら静
しず

かに待
ま

つ。 

◇ 係
かかり

の指示
し じ

をよく聞
き

いて行動
こ う ど う

する。 

 

 

 

＜給食
きゅうしょく

＞ 

◇ 手
て

を洗
あら

い，静
しず

かに並
なら

んで協力
きょうりょく

して配膳
はいぜん

する。 ◇ 食事
し ょ く じ

のあいさつをきちんとする。 

◇ ランチマットをしき，机
つくえ

・椅子
い す

を整頓
せいとん

する。 ◇ できるだけ残
のこ

さないで食
た

べる。 

◇ 協力
きょうりょく

し合
あ

って後
あ と

かたづけをし，必
かなら

ず歯
は

みがきをする。 

＜昼休
ひるやす

み/業間
ぎょうかん

＞ 

◇ 天気
て ん き

の良
よ

い日
ひ

は，校庭
こうてい

で元気
げ ん き

に遊
あそ

ぶ。 

◇ 雨
あめ

の日
ひ

は，室内
しつない

で静
しず

かに過
す

ごす工夫
く ふ う

をする。 

◇ 校舎
こ う し ゃ

の後
う し

ろや体育館
たいいくかん

の後
う し

ろなどでは遊
あそ

ばず，安全
あんぜん

で楽
たの

しい遊
あそ

びを工夫
く ふ う

する。 

◇ コンクリートのところやブランコ，遊具
ゆ う ぐ

の上
う え

などでボール遊
あそ

びをしない。 

◇ コンクリートのところでは，走
はし

らない。 

◇ 遊
あそ

びに使
つか

ったものはきちんと片付
か た づ

ける。 

＜清掃
せいそう

（さわやかタイム）＞ 

◇ 清掃
せいそう

の前
まえ

までに机
つくえ

の中
なか

の荷物
に も つ

をできるだけロッカーに入
い

れ，机
つくえ

を運
はこ

ぶ。 

◇ 頭
あたま

覆
おお

いをし，身
み

じたくを整
ととの

えて清掃
せいそう

する。 

◇ 清掃
せいそう

の手順
てじゅん

に従
したが

って，時間
じ か ん

いっぱいまで協力
きょうりょく

して清掃
せいそう

する。 

◇ 用具
よ う ぐ

の後
あ と

かたづけをきちんとして，反省会
はんせいかい

をする。 

＜帰
かえ

りの会
かい

＞ 

◇ 一日
いちにち

の振
ふ

り返
かえ

りをする。  ◇ 先生
せんせい

や係
かかり

の人
ひと

の話
はなし

をよく聞
き

く。 

◇ 机
つくえ

やいす，ロッカーの整理
せ い り

をする。 

＜下校
げ こ う

＞ 

◇ 用事
よ う じ

がない時
と き

はすぐ帰
かえ

る。 ◇ 下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守
ま も

る。 ◇帽
ぼ う

子
し

をかぶる。 

◇ 体育
たいいく

着
ぎ

で下校
げ こ う

しない。 

◇ 決
き

まった友
と も

達
だち

といっしょに，決
き

まった通学路
つ う が く ろ

を通
とお

って帰
かえ

る。 

＜その他
た

＞ 

◇ 学校
が っ こう

に来
き

たら胸章
むねしょう

をつけ，下校前
げ こ う ま え

にはずす。  ◇持
も

ち物
もの

には，名前
な ま え

をつける。 

◇ 連絡帳
れんらくちょう

を家
いえ

の人
ひと

に見
み

せてサインかはんこをもらい，前
まえ

の日
ひ

に学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をする。 

◇ 勉強
べんきょう

に使
つか

わない物
もの

は，持
も

ってこない。（キーホルダー・カード・ゲームなど） 

◇ 用事
よ う じ

がないときは，他
ほか

の教室
きょうしつ

には入
はい

らない（各学年
かくがくねん

学級
がっきゅう

・生活科室
せいかつかしつ

など）。 

＜校外
こうがい

生活
せいかつ

＞ 

◇ 「昭和
し ょ う わ

小交通
しょうこうつう

のきまり」を守
ま も

る。   ◇「昭和
し ょ う わ

小
しょう

よい子
こ

のきまり（家庭版
か て い ば ん

）」を守
ま も

る。 
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