
  

 

 

 

 

本たより第９号で御案内のとおり，２学期のテーマは「本番に強くなる」ことです。大きな行事や発表

の場を本番と捉え，事前の準備，成功した自分への自信，失敗した際のリカバリーの仕方などを，体験を

とおして少しずつ身に付けていってほしいと考えています。早速，運動会，５年生と４年生の宿泊学習，

宇都宮市小学校陸上競技大会がありましたので，御紹介いたします。キーワードは「練習は本番のつもり

で，本番は練習のつもりで」です。 

           10 月 21 日（土），運動会を実施しました。多くの御来賓の皆様，保護者及び

地域の皆様には，朝早くから子供たちの応援に駆けつけてくださり，ありがとう

ございました。練習では起きなかったことが，本番ではいろいろと起きたようで 

す。それでも子供たちは，友達を信じ，頑張ってきた自分を信じ，見事に対応しました。昭和小の子供た

ちは，本当に本番に強いです。勝敗の結果は，赤組 239 点，白組 246 点で白組が優勝しました。逆転

に次ぐ逆転で，ドラマチックな運動会となりました。 

 

本番に強くなれ！～練習は本番のつもりで，本番は練習のつもりで～
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10 月 24 日～26 日に，５年生の宿泊学習「冒険活動教室（２泊３日）」 

を実施しました。グループの仲間で協力するプログラムに挑みます。５年生

の強みは，お互いを理解しよく見ていることです。活動中は，積極的にアイ 

ディアを発信する子，隙間を見つけて静かに取り組む子，全体を見て判断する子，みんなの考えを大切に

しようとする子，それぞれが考えをマッチングさせてグループが少しずつ前進していきます。その他，何

気ないところにも成長を感じました。ある児童のフードにカメムシが飛び込みました。その子は，想像ど

おり大パニックに。すると同じ班の児童が，少し考え，落ちていた葉っぱを持ってカメムシを確保したの

でした。友達を危機から救った判断と行動力に敬服です。５年生も本番に強かった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【冒険活動教室】 

【臨海自然教室】 

【宇都宮市小学校陸上競技大会】 

11 月３日・４日に，４年生の宿泊学習「臨海自然教室（１泊２日）」を実施 

しました。今回の体験を５年の冒険活動教室，６年の修学旅行へとつなげてい 

きます。４年生の強みは，思いやりと自分たちで頑張ろうとするところです。グ 

ループ活動では，塩づくりや海浜ウォークラリーを実施。いつもよりちょっとだけ頑張ってみた自分，ちょっ

とだけ我慢した自分，勇気を出して表現した自分，友達を励まし続けた自分，頭をフル回転させて先読みして

準備できた自分など，それぞれが新しい自分を発見したようです。自然の家の先生に「礼儀がすばらしい」と

褒められました。そして，食事時刻には，５分前どころか１０分前行動。４年生も本番に強かった。 

10 月 31 日（火）， 

５.６年生の代表児童が 

第 50 回大会に参加してきました。子供たちにとっては，学校を背負っ

た，正に大きな本番です。結果は，市全体の記録には及ばなかったもの

の，４つのブロック別（本校はＤブロックです）の中では，入賞を果た

しました。代表児童は，大きな本番にも強かった。 

 

【番外編】 ４年ぶり開催の昭和まつりが大成功。昭和地区の大人も，本番に強かった！ 


