
月

５月
個人のスキルアップ
チームOF　チームDF

Ｒ7年度　男子バスケットボール部

活動方針
（目的）

・バスケットボールという競技を通して、自分で課題を見つけ、チームと共有し、
対話を重ねて解決する力を身に付ける。
・部員同士でのやりとりを通じて, 物事の伝え方を学ぶ。

目標 ・県大会出場

年間計画
大会 練習内容

４月 協会長杯
個人のスキルアップ
チームOF　チームDF

６月 宇河地区総合体育大会
個人のスキルアップ
チームOF　チームDF

７月 県総合体育大会
個人のスキルアップ
チームOF　チームDF

８月 教育リーグ
個人のスキルアップ
チームOF　チームDF

９月 宇河地区新人大会
個人のスキルアップ
チームOF　チームDF

１０月 県新人大会
個人のスキルアップ
チームOF　チームDF

１１月
個人のスキルアップ
チームOF　チームDF

１２月 宇河地区1年生大会
個人のスキルアップ
チームOF　チームDF

１月 後期リーグ戦
個人のスキルアップ
チームOF　チームDF

２月
個人のスキルアップ
チームOF　チームDF

３月
個人のスキルアップ
チームOF　チームDF


