
月

２月
１年生大会
第４回審査会

１～2年　射込み練習　競射練習　記録

３月 選手権大会　UK １～2年　射込み練習　競射練習　記録

１２月 ２年生大会 １～2年　射込み練習　競射練習　記録

１月 １～2年　射込み練習　競射練習　記録

１０月 県新人 １～2年　射込み練習　競射練習　記録

１１月 第３回審査会 １～2年　射込み練習　座射練習

８月
日光扇の的大会　日光中禅寺湖
第２回審査会

１年　体力作り　巻き藁練習　的前練習
２、３年　射込み練習　競射練習　記録

９月 宇河新人 １～2年　射込み練習　競射練習　記録

６月
宇河総体
第１回審査会

１年　体力作り　巻き藁練習
２、３年　射込み練習　座射練習

７月 県総体　UK
１年　体力作り　巻き藁練習
２、３年　射込み練習　座射練習　記録

５月
１年　体力作り　基礎練習
２、３年　射込み練習　競射練習　記録

Ｒ7年度　　　　弓　 道　　　　部

活動方針
（目的）

・武道を志す者として、規則正しく、かつ礼儀正しく生活する態度を養う。
・先輩、後輩の関係をわきまえ、お互いが尊重できる関係性を作る。
・弓を引くことの楽しさを見出し、主体的に部活動に取り組む姿勢を培う。

目標
・男女で県ベスト４
・男女で関東大会出場
・昇段審査合格率アップ

年間計画
大会 練習内容

４月 栃木県中学生いちご一会国体記念弓道大会
１年　体力作り　基礎練習
２、３年　射込み練習　競射練習　記録


