
 

城山中学校 

１～３年 

R5.2 

生徒会 SDGｓビンゴ 

 ミッション：お弁当を残さず食べる  

お弁当を通して、生活の中で、SDGｓに 

ついて考える機会にしよう。 

 

ねらい 

・食べる量の調節【SDGｓ目標 2】 

・責任をもって弁当を作る【SDGｓ目標 12】 

・ゴミを減らす工夫【SDGｓ目標 12】 

・弁当箱を洗う時の洗剤の量、水の量を考える 

【SDGｓ目標 6】 【SDGｓ目標 14】 

 

日程と内容 

（１）日程 

２月１日(水)～１４日(火)のお弁当実施の日 

（２）内容（ビンゴのルール） 

・ビンゴのマスは３×３の９マス 

・真ん中のマスは初めに消す（☆） 

・お弁当残し０をクリアした日に☑ 

・最終日に学級委員が合計で幾つビンゴ達成した

かを集計する 

ビンゴ用紙 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

取組の成果 

・お弁当の残食を減らすことで、フードロス問

題解決に協力することができた。 

 

・全校生徒が弁当作りを通して SDGｓ活動に

参加することができた。 

 

・今回の取組で、普段の生活の中で様々な活動

を通して、SDGｓ活動に取り組む意識が高まっ

た。 

 


