
 

城山中学校 

１～３年 

R4.6～7 

生徒会 SDGｓビンゴ 

 今回のテーマ：給食を残さない  

SDGｓ目標 12.03 

「一人あたりの食品廃棄を半分に減らそう」 

ねらい 

毎日の給食残量を減らすことをビンゴ形式で各自

が取り組むことにより、SDGｓの目標達成を自分ご

ととして捉え、更に楽しみながら活動できるように

する。 

日程と内容 

（１）日程 

６月２９日(水)～７月８日(金)の８日間 

（２）内容（ビンゴのルール） 

・ビンゴのマスは３×３の９マス 

・真ん中以外のマスに日付を記入する 

・真ん中のマスは初めに消す（×） 

・給食のおかずやご飯の容器を１つでも空にでき 

たら、その日付のマスを消す（×） 

・４つビンゴが揃えば合格 

取組の成果 

 暑さが厳しい時期は残食量が多くなる傾向である

が、各クラスで積極的に取り組む姿が見られ、残食

量は減少した。【右表を参照】 

ビンゴ用紙 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビンゴ用紙に記入する生徒 

 

 

 

 

 

 

 

 

残食率比較表（単位は％） 

 6/13 ～

6/17 

6/29 ～

7/8 
減少率 

ごはん 5.7 3.6 ▲2.1 

牛 乳 2.5 1.4 ▲1.1 

野菜のおかず 3.0 1.7 ▲1.3 
 



 


