
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ようやく朝晩が涼しく感じられるようになってきました。予想を上回る残暑の厳しさに，運動

会の練習ができるのだろうかと、心配に感じていました。しかし，昔からのことばにあるように，

お彼岸を過ぎてから少しずつ暑さも和らいできたように思います。 

１０月になり学期末ですが，例年とは雰囲気が違います。秋季大運動会に向けて盛り上がって

います。休み時間には校庭で応援団が声出しをしていたり，リレーの練習が行われたりと，6年

生を中心に頑張っている様子が見られます。授業でも運動会練習を通して，子供たちが成長する

姿が感じられます。 

運動会をはじめ，様々な取組が行われる１０月です。めあてをもち，子供たちそれぞれが充実

した時間となるように支援していきたいと思います。 

 

 

運動会について  

１０月１４日（土）に運動会が予定されています。昨年よりも少し種目が増えました。高学年・

低学年ともに，個人種目・団体種目・表現運動・応援合戦の他に，大谷小唄と選抜種目（リレー

又は玉入れ）があります。種目練習の他に，４年生からは応援団として係の仕事に参加している

お子さんもいます。リレーに出場するお子さんもいます。練習の疲れが見られるときは，早めに

休養をとり，十分に力を発揮できるよう励ましの声掛けをお願いします。また，汗拭きタオルや

ハンカチ，水筒の準備など，ご協力をお願いします。 

スマホ・ケータイ宮っ子ルール徹底週間 

１０月１６日（月）～２２日（日）は宇都宮市内全小中学校で「スマホ・ケータイ宮っ子ルー

ル徹底週間」とし，１０月１８日（水）を「ノースマホ・ノーゲームデー」としています。１８

日は携帯電話やスマートフォン，ネットに接続できるゲーム機などをできるだけ使わない生活

を送り，お子様と一緒に日頃の使い方を振り返りましょう。 

 

 

 

 

ジャンプ学級のめあてに「みんなにあったか言葉、あったか態度」というものがあります。「自

分が言われたり，されたりして嫌な気持ちになる言葉や態度はダメ」ということを日々指導して

います。周りの先生や友達と仲良くできると楽しさも倍になります。皆が楽しく過ごすために，

いじめは許しません。いじめゼロを目指していきます。 

 

10月はいじめゼロ月間です 

みのりの秋  



９月の活動の様子 

《ぶどうの飾りをつくりました》 

巨峰やマスカットに似たおいしそうなぶどうができました。「ぶどうがなっている様子」に興

味をもった子供たちと，栃木の大平にあるぶどう団地の写真などを見せてぶどう農家について

も学習もしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

《夏野菜の収穫をしました》 

枝豆を，葉が枯れて実が茶色くなるまで畑に植えておきました。収穫して鞘から豆を取り出す

と，豆の形が球に近い形になっていました。また，ポップコーン用のトウモロコシが今年は豊作

でたくさん採れました。一粒一粒を大事にしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《大谷プラン＆総合の福祉の学習＆普段の学習》 

２年生では，大谷プランで陶芸家の谷口先生のご指導のもと粘土のレリーフ作りを行いまし

た。また，４年生は総合の福祉の学習で盲導犬体験を行いました。２年生の算数では，家庭科室

で水の量の測り方を学習し，４年生の社会科では，日本地図のパズルに取り組んでいます。 

 

 

 

  


