
 

 
 
 
 

 
 朝晩のひんやりとした空気に秋の訪れを感じる頃となりました。 

７日には 1 学期が終了し，秋休みを挟んで 13 日からはいよいよ２学期がスタートします。こ

の 1 学期に,子どもたちは，少しずつ中学年としての意識が高まってきました。ご家庭ではぜ

ひ,1 学期の頑張りをたくさんほめてあげてください。 

２学期の初めは，生活リズムの再確認や，落ち着いて学習に取り組めるように指導もしてい

きたいと思います。秋休みの過ごし方も含めて，ご家庭でも体調管理をよろしくお願いいたし

ます。 

 
 

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６ ７ 

いじめゼロ強調月

間 

国体観戦（４～６

年）13:30～14:30 

学年下校 

 おにぎりの日 

身体計測（３・４

年） 

学校集金口座振替

日 

PTA 役員会

17:00 

校外学習 

（スーパーサンユ

ー） 

8：５０～12：00 

１学期終業式 

特 別 日 課 ５ 時 間

14:20 下校 

１０ １１ １２ １３ １４ 

スポーツの日 学期間休業 学期間休業 ２学期始業式 

B５特別日課 

PTA 秋の交通安

全指導（～20 日） 

SC 来校 

登校指導 

１７ １８ １９ ２０ ２１ 

集団下校 

運動会全体練習① 

スマホ・ケータイ

宮っ子ルール徹底

週間（～23 日） 

 ぶどうの会読み聞

かせ（３・４年） 

運動会全体練習② 

ノースマホ・ノー

ゲームデー 

運動会全体練習予

備 

運動会準備（５・６

年）１～４年４時

間 13:20 下校 

２２ 

ふ れ あ い 運 動 会

11:25 頃下校 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

運動会振替休日   ぷち避難訓練②  

３１ ☆学期間休業 

８日（土）から１２日（水）までお休みになります。 

規則正しい生活を心がけて過ごしてください。 
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☆ 学期間休業について 

１０月８日（土）から１２日（水）にかけて，５日間の学期間休業となります。短い期間で

すが，十分な休息と学用品の補充などをして２学期に備えるようお願いします。健康や安全

に留意して，元気に登校できることを願っています。 

 

☆ 運動会の練習について 

１０月２２日（土）の運動会に向けて練習が始まりました。朝ご飯をしっかり 

食べ，夜は早めに寝るなど，体調を整えるよう心がけてください。運動会 

の練習では，汗の始末と水分補給をしっかり行いたいと考えていますので， 

汗拭きタオルと水筒を毎日もたせていただきたいと思います。 

赤白ぼうしのゴムや記名の確認も合わせてよろしくお願いします。 

 

☆運動会の持ち物について 

 運動会当日の表現運動の時、全員で T シャツの色をそろえます。黒系のＴシャツをご準備く

ださい。文字が入っていてもかまいません。また、感染予防対策として、団体競技の際に軍手

を着用しますので、こちらもご準備ください。軍手の色などに決まりはありません。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆おにぎりの日について 

１０月５日（水）はおにぎりの日になります。おかずや牛乳は給食で出ます。おにぎり作り

に子どもたちが関われるよう，ご家庭でもご支援のほどよろしくお願いいたします。実施後に

は振り返りシートへのご協力もお願いいたします。 

 
☆ぜひ秋の読書を 
気温も下がり,だいぶ秋めいてまいりました。食欲の秋,スポーツの秋などいろいろありますが,

ぜひ読書の秋として本に触れる機会を作ってみてください。学校では,月・水の朝の時間を読書

の時間としています。子どもたちは集中して黙々と読んでいる姿が見られます。

ご家庭でも本の話題を話してみたり,テレビやスマートフォンから離れて読書を

したりしてみてください。 

ふれあい運動会 

日時：10 月 22 日（土）登校 8 時（開会式 8 時 25 分～） 下校 11 時 25 分頃 

 

種目：徒競走・団体種目（3・4 年）・表現（3・4 年） 

 

持ち物：ハンカチ,ティッシュ,マスク,替えのマスク,水筒,マスクを入れる袋 

黒の T シャツ,軍手 

  （赤白帽子・ダンスで使用するかざり・はちまき（リレー選手）は学校でいれます） 


