
 

 

 

 
 

雨の日が少ない梅雨，連日の猛暑で熱中症が心配される日が続きましたが，子どもたちは１学期前半を振り

返り，まとめの時期を過ごしてきました。明日７月２０日（土）から，みんなが楽しみにしていた夏休みが

始まります。８月２９日（木）までの４１日間の長期の休み，子どもたちは家庭や地域で生活することにな

ります。熱中症や感染症，そして，交通事故や水の事故，不審者等には十分に気を付けて 

生活してほしいと思います。また，最近急増しているＳＮＳでのトラブルに巻き込まれる 

ことのないよう，十分に御留意いただきたいと思います。保護者の皆様，地域の皆様，夏 

休み期間中も，桜小の子どもたちをどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

目指す児童像 

たくましい子 

考える子 

働く子 

思いやりのある子 
桜小ホームページ

もご覧ください 

２年生が歯みがき教室に参加しました 

３年生が歯の健康教室に参加しました 

２年生が，県立衛生福祉大学校歯科衛生学科の学生の皆さんにお越しいただき，「歯みがき教室」を開いて

いただきました。「第一大臼歯のむし歯を防ごう」「歯みがき上手になろう」「おやつの選び方を知ろう」とい

う内容で分かりやすく説明していただきました。また，プラークの染め出しを体験したり，正しいブラッシン

グの仕方を教えていただいたりしました。これからも上手な歯みがきをして，健康な歯を保ちましょう。 

 ３年生が「歯の健康教室」に参加しました。例年行っている学校歯科医の北條先生と歯科衛生士の皆様によるブラッシン

グ指導の後，今回は菓子メーカーのロッテの御協力で，「目指せ！ かむことマスター」と題した授業を行っていただきま

した。「よくかむと どんないいことがあるのか」を考えたり，かむときは「おくばで 30回 しせいよく かむ」ことを

学んだりしました。最後に，よくかむと色が変わるガムをかみ，しっかりとかめていることを確かめました。資料を見なが

ら説明を受けたり，先生方の寸劇を見せていただいたり，楽しい健康教室に参加することができました。 

 ７月２日（火），体育協会が中心となり，体育館を利用されている地域の皆様が体育館清掃をしてくださいました。高い

所や倉庫の奥，プールに向かう階段やトイレなど，普段の児童による清掃では手が行き届かないところも丁寧に清掃してい

ただきました。きれいな体育館で，気持ちよく活動することができます。ありがとうございました。 

 

 

 

体育館清掃をしていただきました 

 学校だより 

 令和６年度 第４号 

 宇都宮市立桜小学校 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくら おばけウォークラリーで盛り上がりました 

7月10日（水），児童集会「さくら おばけウォークラリー」を行いました。縦割りのなかよし班全24班が，２班ず

つ合同で１２のゲームを企画しました。前半後半に分かれて，ゲームを担当したり，遊びに回ったり，班のみんなで協力

しながらウォークラリーを楽しみました。児童会，代表委員の皆さん，そしてリーダーとして班をまとめた６年生，お疲

れ様でした。 

≪ 学校閉庁日のお知らせ ≫ ８月13日（火）～16日（金）はお盆期間で，市立小中学校の「学校閉庁日」

となります。緊急時の連絡は，宇都宮市教育委員会事務局学校教育課（６３２－２７２６）まで御連絡ください。 

≪ 個人懇談について ≫ ７月22日(月)から７月26日(金)の午前中，個人懇談を行

います。短時間ではありますが，これまでの学習や生活の様子などについて話し合い，御家

庭と学校が協力・連携しながら，これからの指導に役立てていきたいと思います。お忙しい

中，また，暑い中大変申し訳ありませんが，どうぞよろしくお願いいたします。 

 ６年生はドッジビー大会，１年生はフラフープ 

を使ったゲーム，３年生はふくべ細工作りで，親 

子レクを楽しみました。保護者の皆様，貴重な時 

間を作ってくださり，ありがとうございました。 

今後とも，どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

親子レクではお世話になりました 


