
生き生きとした若葉が葉を広げ，緑がまぶしいほどの季節です。 
清掃や当番活動も始まり，自分の役割を自覚する様子が見られ，心も体も大きく成長しています。今後も，

学校生活を通してよりよい成長ができるよう支援してまいります。 
６月から，子供たちが楽しみにしている水泳の学習が始まります。引き続き，体調管理等を行いながら，

元気に過ごせるよう配慮していきたいと思っております。御協力よろしくお願いいたします。 
 
 

 

 
教育相談について 
 17日（月）～28日（金）に，教育相談を実施し

ます。学級担任がお子さんと１対１で学習や生

活，友達関係についてなど話し合います。１対１

での会話を通して，お子さん一人一人の理解と

望ましい人間関係づくりに努めてまいります。 

 

引き渡し訓練について 

  引き渡し訓練の実施については，後日お便りを配付いたします。よくお読みいただき，実施方法や来校

の経路などを御確認くださるようお願いいたします。 

  
元気っ子体力テストについて 
  １２日(水)に，６年生と一緒に校庭でソフトボール投げ・５０メートル走，体育館で上体起こし・反

復横跳び等を実施する予定です。事前に御家庭で記入していただくアンケートがありますので，お子さ

んが持ち帰りましたら御記入をお願いいたします。また，普段から，運動しやすい靴で登校させてくだ

さい。 

 

ステップアップシートについて 

 宇都宮市では，「宮っ子学力ステップアップシート」を実施します。１年生の実施予定月は，９月，11

月，２月です。４月から実施日までの漢字や計算の学習内容の定着を目的としておりますので，持ち帰り

ましたら，定着の様子を御確認いただくとともに，基礎学力向上のために復習に御協力ください。 
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3 月 ・尿検査回収日第３次（該当者のみ） 

4 火 ・サツマイモ植え  ・なかよし班（共遊） 

5 水 ・サツマイモ植え予備日 

6 木 
・創立記念日  ・S.C.来校（午前） 

・おたすけ隊（学校支援ボランティア）打合せ会 

7 金 ・遠足（宇都宮動物園） 

9 日 ・市 P連ソフトボール大会 

10 月 ・プール開き（予定）（学年の開始日は後日連絡） 

11 火 ・尿検査回収日第４次（該当者のみ） 

12 水 
・朝会① 

・新体力テスト 

13 木 ・眼科検診 

14 金 ・新体力テスト（予備日） 

16 日 ・市 P連ソフトボール大会予備日 

17 月 

・教育相談週間（～28 日） 

・教育相談特別日課（～28 日） 

・学校徴収金引落日 

18 火 ・ダスキン出前授業 

20 木 ・歯科検診 

26 水 ・引渡し訓練 

27 木 ・S.C.来校（終日）   
28 金 ・授業研究会 14：45 下校 

国語 さとうとしお  をへをつかおう 
ねことねっこ  ことばあそび  
あひるのあくび  のばすおん  
ひらがなのかきかた（書写） 

生活 
 

がっこうのまわりをたんけんしよう 
さつまいもをそだてよう 
いきものだいすき 花をそだてよう 

体育 跳の運動遊び   投の運動遊び 
鉄棒遊び 水遊び 

算数 いくつといくつ ぜんぶでいくつ 

音楽 はくとリズム 

図工 ひかりのくにのなかまたち 
こすりだしからうまれたよ 

道徳 はしのうえの おおかみ 
ハムスターのあかちゃん 



★６月から「宮っ子ダイアリー」（連絡帳）スタート 
  ひらがなの学習が進んでいます。それに伴い，子供たちが自分で連絡帳を書き始めます。「宮っ子ダイ

アリー」を忘れずに毎日持たせてください。連絡帳は，毎日必ず御覧いただき，サインか押印をお願いい

たします。配付物は枚数のみの記入になります。今後，大切な連絡については，「ひまわりミニ」を発行

する場合もあります。よろしくお願いいたします。 

 

 

プールの使用について 

  ６月１０日（月）はプール開きの予定です。詳細は，『水泳指導における御家庭への協力依頼について』

をよくお読みいただき，準備をお願いいたします。また，開始日は学年によって前後しますので，実施

日については，後日御連絡いたします。 

 

☆持ち物 

① 水着（水泳学習にふさわしいもの） 

② 水泳帽（白色）＊各自で購入してください。（卒業まで同じ色を使います。） 

③ 巻きバスタオル 

④ プールカード（体温記入・押印のない場合は入ることができません）後日配付します。 

⑤ 水着用バッグ 

⑥  ゴーグル，ラッシュガード，ビーチサンダル(使用は自由です。ゴーグルは，水の中で目を開けられ

るか確認する際は外します。) 

 

☆注意すること 

①体を清潔に…つめを切る，耳垢を取る等，衛生面に気を付けてください。 

②長い髪は束ねて…帽子・ゴーグルを自分でかぶれるように，髪の毛は束ねてください。 

   ばんそうこう・ヘアピン・飾りのついたゴムは使用禁止(水質への影響及び危険があるため)。 

③着替えは一人で…巻きバスタオルを使っての水着の着脱や水泳帽をかぶる練習をしておいてくださ

い。限られた時間に一人で着替え等ができないと，授業に支障をきたします。バスタオルの長さの調節

もお願いします。長すぎてそれを踏み，転んでしまう恐れがあります。また，ゴーグルを使用する場合

も，きちんと調整をしておき，一人でつけられるようにしてください。 

④早めに治療を…健康診断でチェックを受けたところは早めに治しておくようお願いします。 

◎体温が記入されていない場合，押印のない場合は，プールには入れません。電話連絡は受け付けできま

せんので，忘れず持たせてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎持ち物すべて及び下着やくつ下にも， 

記名をお願いします。 


