
 

 
 
 
 
 
 

新しい年になりました！ 

 
２０２２年がスタートし，教室には子供たちの元気な声と笑顔がもどってきました。子供たちは，楽

しく，充実した冬休みを過ごしたことと思います。 

さて，いよいよ１年生のまとめと２年生への進級の準備を行う大切な時期を迎えます。「１月は行っ

てしまう」「２月は逃げてしまう」「３月は去ってしまう」とよく言われます。新年を迎えた新鮮な気

持ちを大切にしながら，２学期の後半を過ごしていきたいと思います。 

これから寒さが一層厳しくなりますが，寒さに負けず元気いっぱい活動できるように励ましていきた

いと思っています。保護者の皆様にもご協力をいただけますよう，よろしくお願いいたします。 

 

 
 
 
 
  日   月   火   水   木   金   土 

９ １０ 

冬季休業 

１１ 

冬季休業終了 

冬休み明け朝会 

なわとび月間

（31 日まで） 

１２ 

 

１３ １４ 

読み聞かせ 

１５    

 

１６ 

    

１７ 

 

１８ 

登校指導 

なかよしタイム 

１９ 

 

２０ 

スクールカウン

セラー来校日 

２１   

 

２２   

 

２３ 

 

２４ 

特別日課 

14：20 下校 

校内給食週間 

 （28 日まで） 

２５ 

 

２６ 

児童集会 

２７ 

学校保健給食委

員会 

２８ ２９ 

３０ ３１ 

 

  

 

 

 

        

 

 

★ 校内給食週間では，栄養士や調理員のみなさんへ感謝の気持ちを手紙に書いたり，食事のマナーチェ

ックを行ったりします。また，栃木県産の食材を使ったメニューを出す予定になっています。食事の

マナーチェックの項目には，食事のマナーや食べ方，お箸の持ち方だけでなく，「きれいなハンカチを

もっている」というものも含まれています。子供たちの中には，手を洗ってもハンカチで拭かず，そ

のままだったり，洋服で手を拭いたりする様子も見られます。毎日持参している「ハンカチ」ですが，

清潔かどうかを意識させたいと思います。 
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1 月の行事予定 



 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

国語 

みみずのたいそう                        

むかしばなしをたのしもう 

おはなしをかこう 

算数 大きなかず 

生活 

みんなであそぼう 

 がっこうのふゆをみつけよう 

むかしあそびをしよう 

かぞくだいすき 

音楽 
めざせがっきめいじん 

うたでまねっこ 

図工 
くしゃくしゃしたらだいへんしん 

できたらいいなこんなこと 
体育 

用具を操作する運動遊び 

力試しの運動遊び 

道徳 

おうだんほどうで 

みんなのボール     

ええところ 

 

学 習 の 予 定 

 

 

★なわとび月間がはじまります★ 

 冬休みにご家庭で縄跳びを練習したお子さんも多いと思います。1月 11日からは，

「なわとび月間」が始まります。1 年生から 6 年生まで，「なわとび検定表」を使用

して体力の向上を目指します。寒い時期ですので，どうしても外で活動する機会が減

ります。縄跳びは手軽にできる運動なので，一人一人にめあてをもたせて，達成感を

味わえるよう，継続して練習していきたいと思います。 

★体調に気をつけましょう！★ 

寒さが厳しくなり，乾燥注意報が連日発令されるようになりました。この時期

は，風邪やインフルエンザなどにかかりやすくなります。また，新型コロナ感染

症予防も引き続き気を付けていく必要もあります。手洗いをこまめに行い，バラ

ンスのよい食事と十分な睡眠を取るよう心がけましょう。体調がすぐれない時に

は，早めに医療機関を受診し，十分な休養をとるようお願いします。 

 

★お願い★ 

2 月の図工の授業で教科書 P46「はことはこをくみあわせ

て」を行います。空き箱などを活用して，自分の作りたいも

のを作ります。算数で使用した箱も学校に置いてあります
が，お子さんと一緒に材料を集めておいてください。 


