
 
 
 
   

 

 

 

空気が入れ替わったようで，急に寒さが身にしみるころとなりました。子供たちは，毎朝元気に登校し，

体育の時間や休み時間に体を動かし，体力作りに励んでいます。 

早いもので，今年も残すところあと１か月です。これまでに学習したことや体験したことなどをしっかり

と振り返りながら，自分の成長を確認して冬休みが迎えられるよう，指導していきたいと思います。 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆４日（月）は「お弁当の日」 

 １２月４日はお弁当の日です。今回の河内学校園統一の取り組みテーマは，「栃木

県の食材を使ってお弁当を作ろう」です。一緒にお弁当の献立を考えて買い物に行

ったり，作ったおかずをお子さんに詰めさせたりしてみてはいかがでしょうか。詳

しくは，プリントを御覧ください。後日，おべんとう計画カードを配りますので， 

計画を立てる際に御利用ください。 

 ☆登校時の防寒具について 

 寒い朝にポケットに手を入れて歩くと，危険です。必要に応じて，防寒具（手袋，ニット帽，マフラーな

ど）の御用意と使用の声掛けをお願いいたします。また，上着の忘れ物も見られます。持ち物に名前の記入

もあわせて，お願いいたします。体育の授業でも，半袖・ハーフパンツを着用して寒さを訴えてくることも

あります。お子さんと相談の上，長袖・長ズボンの御用意もあるとよいかもしれません。 
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国 語 モチモチの木，  

自分の考えをつたえよう 

本をしょうかいしよう 

社 会 事故や事件から人々を守る 

算 数 三角形 

理 科 電気で明かりをつけよう 

音 楽 チャチャチャのリズムで遊ぼう 

    アンサンブルの楽しさ 

図 工 でこぼこさんの大集合 

    トントンくぎ打ち 

体 育 幅跳び  用具を操作する運動 

道 徳 ぼくのおべんとう 

百羽のツル  

総 合 岡本地区のひみつ発見 

外国語 カードをおくろう 

    This is for you. 

 

１日（金）登校指導 

２日（土）全市一斉土曜授業  

特別 A 日課３時間 

一斉下校（11：15） 

     PTA 総務部バザー（ランチルーム） 

４日（月）小中一貫の日 特別 B 日課 

     お弁当の日 

５日（火）なかよし班活動 

１３日（水）学習と生活のアンケート（２校時） 

      清掃強化期間 ～２２日 

１５日（金）トマト給食実施日 

２１日（木）S.C.来校（午前中） 

２５日（月）冬休み前朝会 

２６日（木）冬季休業（～１月７日まで） 

１月８日は成人の日，９日からスタート 


