
  
 
 

 

いよいよ 夏休み！ 
４月の新しい担任や級友との出会いから，早くも４か月が過ぎようとしています。また，委員会活動や家

庭科などの新しい学習をする中で，少しずつ高学年としての自覚も表れてきています。 

さて，いよいよ明日から夏休みです。「５年生の夏休みにはこんなことをがんばった。」と，心に残るよう

な思い出をつくってほしいと思います。安全に楽しく充実した夏休みが過ごせるようにお子さんと話し合い，

予定や計画を立て，休み明けには振り返りができますよう，御協力をお願いいたします。 

◎ 生活について                                  
・規則正しい生活をしましょう。(早寝・早起き・朝ごはん) 

・長期治療を要する疾病（むし歯，目や鼻などの炎症等）は，積極的に治しましょう。 

 また，黒板の見えにくさや目の疲れが気になる場合も，早めに眼科を受診しましょう。 

・飛び出しや自転車の二人乗り，信号無視などは絶対にやめましょう。自転車に乗るときはヘルメットを

必ず着用しましょう。 

・午前１０時までは家にいて，午後５時３０分までには家に帰るようにしましょう。 

 ※詳しくは，さくら連絡網で配信される「R7 夏休みの過ごし方について」をお子様 

とよく確認をしてください。 

◎ 学習について 

夏休みの課題 朝の涼しいうちに，自分の計画に従って学習しましょう。 

☆ これだけは必ずやりましょう。（５年生は６０分以上を目標に） 
□ 「夏にパワーアップ！」・・・テストもやって、答え合わせして提出 

学習したら答え合わせをして，間違いを直しながら進めていきましょう。 

□ 作品・・・国語・図工・理科・家庭科の作品募集から 1点以上。 

※応募は，家の人と作品募集を見て決めてください。応募用紙は，ランチルーム前に並べてあります。 

□ 自主学習・・・夏休み前までの復習・夏休み後の予習。漢字や計算，各教科のまとめをしましょう。 

□ 家庭の仕事①・・・調理と整理整とんのどちらかを行って作成し、カードを作成（クラスルーム） 

□ 家庭の仕事②・・玉結び・玉止め・名前のぬいとり を練習布にやって提出 

□ 歯磨きカレンダー・・・毎日，丁寧に歯を磨いて記録しましょう。 

□ 総合・・家庭や調べ学習で見つけた自分のテーマに合う取り組みなどを、スクールタクトに記録する。 

□ 動画・・・リコーダー（夕焼け超特急・いつも何時でも）をクロームブックで提出 

 

☆ チャレンジしてみよう 

・体力作り（元気っこチャレンジ・水泳，ランニング，ラジオ体操など） 

・読書（記録をつけておきましょう） 

・クラスルームの日記 

・育成会や子供会の行事への参加（レクリエーション，夏祭り，花壇の世話など） 

 ・「クロームブック持ち帰りのルール」を守って，スマイルネクストやイーボードの学習，音読カードへの

記入（リコーダー練習含む）等，学習に利用する。 
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夏休み明けの登校について 

 

 

 

 

 

 

８月２９日に，元気に会えることを楽しみにしています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ もし，入院や事故などがあったときは，学校までお知らせください。 

岡本小学校 ６７３－１８３１  ＦＡＸ ６７３－９３４２ 

８月２９日（金）B 日課４時間授業 学年下校  
 
【持ち物】 
 □上ばき    □筆記用具      □連絡帳  □夏休みの課題や作品・学習したもの 
  □ランチマット □歯ブラシ・コップ  □給食用白衣（持ち帰った人） 
□エプロン・三角巾 □マスク      □赤白帽子 

□ハンカチ   □ティッシュ     □金曜日の学習の用意       □歯磨きカレンダー 

※コンクール応募作品は，２９日（金）に必ず持ってきましょう。 

※リコーダー，裁縫セット，習字道具や絵の具セットなどは，きれいに掃除したり，足りないものを補充

したりして，学校が始まったら時間割に合わせて持ってきましょう。 

－ 体罰等に関する保護者からの電話について － 

教職員による体罰や不適切な指導をなくし，信頼される学校をつくるため，７月２２日（月）と 
２３日（火）の９： ００～１２：００に，保護者の皆様から直接，学校長・ 副校長がお話を伺う相談

日を設けます。お話がありましたら，学校まで御連絡ください。 【岡本小：６７３－１８３１】 

－ お盆期間の学校閉庁日について － 

夏季の節電対策・教職員の働き方改革促進のため，市内全公立小・中学校におきまして，８月１３ 

日（水）～１６日（土）までの４日間を学校閉庁日といたします。この期間中，学校に職員はおりま

せん。また，学校での転出等にかかる事務手続き等は行えませんので，急な御用の場合は，市教育委

員会事務局学校教育課（６３２－２７２６）まで御連絡ください。 

－ 給食白衣の廃止について  - 

４月１５日付文書でもお伝えした通り，学校の白衣使用は令和７年夏休み前までで廃止し，令和７年 

８月２９日より，各自が用意するエプロンの使用を開始します。自分が給食当番にあたる週の月曜日 

に，忘れずに持たせてください。（エプロン・三角巾・マスク）また、エプロンの使用に伴い、清掃で 

は、頭おおいの使用はせず、赤白ぼうしを使用します。 


