
 

 

 

 

 

 

いよいよ，夏休みが始まります。６月の学校再開からここまで２か月，新型コロナウィ

ルス感染症の影響で，何かと窮屈な生活環境となりましたが，子供たちは，学校生活の様々

な場面でよくがんばっていて，本当に感心させられました。本来であれば，この期間にこ

れまで学んだことを生かしながら，興味関心のあることに積極的に取り組んだり，苦手な

ことを克服したり，たくさんの体験の中で学んでほしいと願うところですが，今年度に限

っては，まずゆっくりと休むことを第一に考え，その中で規則正しい生活を送ってほしい

と思います。休み明けに全員の元気な顔が揃うことを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

□夏休み中の生活について 

・規則正しい生活をしましょう。（早寝・早起き・朝ごはん） 

・長期治療を要する疾病（歯・目・鼻・耳など）は，計画的に治しましょう。 

・外出の時は，「どこへ，だれと，何をしに，何時に帰る」をはっきり伝えましょう。 

・知らない人に声をかけられても，絶対について行かないようにしましょう。 

（防犯ブザーを忘れずに） 

・道路への飛び出しや自転車の二人乗り，信号無視などは絶対にしないようにしましょ

う。（自転車に乗るときはヘルメット） 

 ・午前１０時までは家にいて，午後５時３０分までには家に帰りましょう。 

 ・新型コロナウィルス感染症対策については，保健だより等をよく見て，十分に気をつ

けた生活を送るようにしましょう。 

 

□夏休み中の課題について 

１ 手伝い ：できるだけたくさんの手伝いをします。 

２ 総合  ：「宇都宮学」に関係する資料を集めておきましょう。 

       この機会に実際に見聞きできるものがあればしておきましょう。 

３ 読書  ：読んだ本は読書貯金に記入します。 

４ 自主学習：復習を中心に学習しましょう。 
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令和２年度 ８月号 

行事予定 
３日（月） 個人懇談予備日 

１０日（月） 山の日 

１３日（木） 学校閉庁日（～１６日） 

１７日（月） 夏季休業明け授業開始日 

       臨時日課６時間 

２４日（月） 臨時日課６時間 

３１日（月） 臨時日課６時間 
 

※今年度は，急な予定変更となる場合がありますので御了承ください。 

【今月のちょっとイイ言葉】がんばれる人になりたいですね 

○努力する人は希望を語り 怠ける人は不満を語る（井上靖） 

○為せば成る 為さねば成らぬ何事も 成らぬは人の為さぬなりけり（上杉鷹山） 


