
 

 

 

 
 

 
冬 休 み が 終 わ り ， ふ た た び 子 供 た ち の 元 気 な 声 が 教 室 に 戻 っ て き ま し た 。  

  新年が明け，いよいよ２年生のまとめ，低学年の総まとめの時期となって 
きます。３年生への進級に向けて，一日一日を大切にしながら過ごさせてい 
きたいと思います。 
本年も保護者の皆様の御理解と御協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

☆行事予定 

日  月  火  水  木  金  土  
     １  ２  

３  ４  ５  ６  ７  

冬季休業 

最終日 

８  

朝会 

９  

１０ １１ 

成人の日 

１２ 

なわとび月間 

（ 29 日まで） 

１３ １４ 
学校園 SC 訪問  

１５ １６ 

１７ １８ 

校内給食週間 

岡ステ 2-1 

１９ 

登校指導 

２０ 

児童集会 

２１ 
学校園 SC 訪問  

新清掃班 

２２ ２３ 

２４ ２５ 

 

２６ ２７ 
な か よ し タ イ ム  

岡ステ 2-2 

２８ 

学校保健給食

委員会 

２９ ３０ 

３１       

 

☆おしらせ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

岡 本 小 学 校  

２学 年 だより 

１月 号  R3．１．８ 

 

 
★なわとびについて 
 

冬 休 み 前 に 配 付 し た 「 な わ と び が ん ば り カ ー ド 」 を 使 い ， こ れ か ら も 体 育 の
授 業 や 休 み 時 間 に 練 習 を 続 け ま す 。 寒 い 中 ， 長 く 使 っ て い る と ， 縄 は 切 れ る こ
と も あ り ま す の で ， 切 れ た 場 合 に は 交 換 を お 願 い し ま す 。  

ま た ， 体 格 に 合 っ た 長 さ の 縄 を 使 う と ，  
技 術 が 向 上 し ま す 。 新 し い も の を 使 う 時 は ，  
お 子 さ ん の 使 い や す い 長 さ に 調 整 し て く だ  
さ い 。 自 分 の 使 っ て い る 用 具 の 扱 い 方 ， 直  
し 方 に つ い て 知 る 機 会 に し て い た だ け る と  
あ り が た い で す 。  
 
★ 体 調 管 理 に つ い て  
 
 冬休みに生活のリズムが乱れ，夜遅くまで起きている生活をしてしまうと，学
校が始まっても，朝起きることが辛かったり，学校であくびが出て学習に集中で
きなかったりします。冬休み中も遅くても，夜９時台には寝て，十分に体を休ま
せ，元気に学校に登校できるよう御協力ください。 


