
                                    

 

  

 

  

  

謹んで新春のお慶びを申し上げます。昨年は，学校行事や奉仕活動等で大変お世話になりまして，あり

がとうございました。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

さて，平成３１年の干支は，「亥（いのしし）」です。「亥（いのしし）」は，「戌（いぬ）年でたわわに

実った果実が種子となり、エネルギーを蓄えて次の世代へと向かう準備をするという意味の年」なのだそ

うです。今年も，子供たち一人一人が日々の学習を積み重ね，夢に向けて挑むための新たなエネルギーを

蓄えられる年となることを目指してまいりますので，保護者の皆様，地域の皆様の御支援，御協力をどう

ぞよろしくお願いいたします。 

 

                             

 総合的な学習の時間に鎌倉について調べたことを，次年度の修学旅行の参考にしてもらおうと，１２月

１４日（金）に６年生が，５年生対象の発表会をワークショップ形式で行いました。鎌倉の歴史や社寺な

どの見所から，おいしい食べ物やおすすめのお土産情報まで多岐にわたる内容を，本や紙芝居，模造紙，

タブレットなど，自分の選んだ方法でまとめて発表していました。 

 参加した５年生からは，「見て良かった場所はどこですか。」という質問や，「一日中，自分たちだけで

自由行動するなんて，すごい。」「発表の内容が，とても参考になった。」「早く修学旅行に行きたい。」な

どの感想が出ていました。肩を寄せ合いながら発表に聞き入っている姿が，とても微笑ましかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１２月１９日（水）に，今年度２回目のギネス活動を行いました。２回目の今回は前回の目的に，「い

ろいろな技に挑戦し，児童の持っている隠れた能力を引き出すことで，自信や意欲，向上心を高める。」

という新たな目的を加え，個人やグループでの挑戦となりました。 

 児童会で話合いをした結果，今回の挑戦ギネスは，「ペットボトル立て」「５００ページピッタリチャレ

ンジ」「折り返し雑巾リレー」の新たな３種目を加えた合計１０種目となりました。国語辞典を閉じた状

態からピッタリ５００ページになるように開く「５００ページピッタリチャレンジ」は，日頃から辞書を

引き慣れている学年が，手慣れた様子で５００ページに近い値を出しており「さすが。」と思いました。 

 また，ごみ箱をめがけて不要紙を投げ入れる「ゴミ箱へ GO！」は，学年によって投げる位置が異なり， 

１分間で運べた豆の数を競う「豆つかみ」は，豆の形状や大きさが異なっていました。２分間でしりとり

のように文字を繋いでいく「文字リレー」は，ひらがな→カタカナ→漢字の順にレベルアップするなど，

複数の競技で発達段階に応じた難易度となるように工夫されており，感心しました。 

子供たちは，校内案内図を見ながらグループごとに，自分の挑戦したい種目の場所に移動していました

が，案内図の見方が分からない１年生は「豆つかみをやりたいのですが，どこに行けば良いですか？」「○

○教室はどこですか？」などと上級生や先生方に聞きながら行動しており，「挑戦したい」という意欲が，

自然と積極性を引き出すことを実感しました。年末のお忙し中，子供たちのチャレンジを応援してくださ

った保護者の皆様に感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

豆つかみリレー       輪飾り名人        ごみ箱へＧＯ         文字リレー         鉛筆立て 
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岡本小学校だより 

    



【１月】 

 ２１日（月）租税教室（６年） 

       校内給食週間（～２５日） 

       調理員さんとの会食（６年） 

 ２８日（月）短縮日課（５時間） 

 ３０日（水）表彰朝会 

 ３１日（木）学校給食・保健委員会 

 

【２月】 

  ５日（火）学校園あいさつ運動 

  ６日（水）児童集会 

  ６日（火）学校園あいさつ運動 

  ７日（水）議会体験（６年） 

    

７日（木）５年冒険活動教室（～９日） 

１１日（月）建国記念の日 

１２日（火）５年振替休日                

１３日（水）校外学習（６年） 

１５日（金）授業参観・学級懇談会 

１９日（火）３年５時間（クラブ見学振替） 

２０日（水）交通指導員さん感謝の会 

２１日（木）クラブ見学（３年） 

２６日（火）６年生を送る会 

２７日（水）朝会 

    

 

 

 

 

 

 

ピッタリチャレンジ        馬跳び       ペットボトルボーリング      ペットボトル立て   折り返し雑巾リレー 

 

 

  

冬休み明けの１月８日（火），平成３１年を迎えて初めての朝会で，子供たちに二つの話をしました。 

 一つ目は，「年末年始に体験した日本の伝統的な風習は，人々の幸せを願う思いが込められているので， 

貴重な文化や祖先の知恵・思いを，未来の人々へ伝えて行くことが大切であることや，今年の抱負・夢に

向かって挑み，実現できるよう努力を続けてほしい。」という話です。 

 二つ目は，好きな食べ物や勉強，遊び，宿題をする場所などについて子供たちに質問しながら，「好き

な物や得意なこと，やりたいこと，頑張れる場所や時間，できるようになるまでの時間は，みんな違う。 

大切なのは，自分が一番頑張れる場所で，諦めずに頑張ること。人はもともと一人一人違っていて当たり

前なのだから，友だちの良い所や自分と違う所を認め合い，頑張っている人を応援することのできる温か

い学校を目指して行こう。」という話です。 

 本校の子供たちは，「明るく素直で優しい」ということが長所として挙げられます。今後はさらに「折

れない心」「やり抜く心」などの「心のたくましさ」や，一人一人の違いを認め「互いを尊重し合う気持

ち」が育まれることを期待しています。                 （下図：スライドの抜粋） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 乾燥注意報が連日発令される中，インフルエンザの流行が急激に拡大しています。河内中学校区におい

ても，先週より欠席者が増加し，学級閉鎖になる学校も出てきています。インフルエンザは，まれに重篤

な合併症を発症することがありますので，子供たちが毎日健康に過ごせるよう予防に御協力ください。 

 〇 手洗い … 手洗いはウイルスを除去するために有効な方法であり，感染予防の基本です。 

 〇 適度な湿度（50～60％） … 空気が乾燥すると，のどの粘膜の防御機能が低下しやすくなります。 

 〇 休養と栄養 … 抵抗力を高めるため，十分な睡眠と栄養バランスのとれた食事を心がけましょう。 

 〇 外出を控える … 罹患を避けるため，人混みや繁華街への外出を控えるとともに，外出の際は， 

            マスクの着用や極力短時間の外出になるように努めましょう。 

 罹患してしまった時には，「自分の体を守り，他の人にうつさないために」無理をせずに，早めに医療

機関を受診し，安静にして休養をとるよう          にしてください。 
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