
                                    

 

  

 

  

  

 コスモスが秋風にゆれる季節になりました。夏休み中は，水道管の入れ替え工事などで駐車場が混雑し，

御迷惑をおかけいたしました。 

 さて，早いもので１学期の終わりまで，あと３週間余となりました。９月は夏の疲れが出やすい時期で

もあります。１学期のまとめがしっかりできるよう指導していきたいと考えておりますので，子供たちの

体調管理に御配慮くださいますようお願いいたします。 

 

 

 夏休み終わり間近の 8月２６日（土）に，今年度 

２回目の奉仕作業を実施しました。今回は，駅前２ 

区・北組・北組南部自治会の皆様に御協力をいただ 

きました。当日は，地域の防災訓練も予定されてい 

たため，地域の皆様は早めに集合して作業を開始し 

てくださいました。蒸し暑さに汗が流れましたが， 

PTA並びに地域協議会の皆様のおかげで，きれいになりました。御協力ありがとうございました。 

  

 

 9月５日（火）に，申内環境保全会の皆様の御協 

力をいただき，３年生がアスパラ農家の相良様宅の 

ビニールハウスを見学させていただきました。子供 

たちは，ハウスの中でアスパラを収穫し，袋に詰め 

てテープで留める一連の作業や，トラクターなどの 

農業機械に乗るなどの体験をさせていただき，農家 

の仕事の特色や工夫，アスパラの調理方法などについて，学習しました。「ハウスの中は暑くて大変。」 

「テープを留めるのは難しい。」「農業機械は大きくてカッコイイ。」などの声が聞こえてきました。 

 また，翌週の９月１２日（火）には，フードオア 

シスオータニ岡本店において，お店の方へのインタ 

ビューや見学を通して，売り場や仕入れ，多くのお 

客さんに利用してもらうための工夫などについて学 

習しました。普段は知ることのできないバックヤー 

ドでの仕事に関心をもち，積極的にお店の方に質問 

する様子などが見受けられました。社会科見学に御 

協力くださいました地域の皆様，大変お世話になり 

まして，ありがとうございました。 

 

 

 ９月６日（水）に，なかよし班活動の一環として  

今年度第１回目の班ごとの会食を行い，昼休みには 

外で一緒に遊びました。皆が話をしながら楽しく会 

食ができるよう，全員で大きな輪になったり，グル 

ープを作ったりするなどの工夫が班ごとにされてい 

ました。希望者には，「野菜もモリモリ食べよう。」 

と班の先生がおかわりをよそって回る班もあれば， 

自分の欲しい分だけ取りに行く班もあり，また，昼 

休みには何をして遊びたいかを話し合いながら会食 

している班もあるなど様々でしたが，どの班も楽し 

く会食することができていました。昼休みは，ドッ 

ジボールや鬼ごっこなど，それぞれの班ごとに汗を 

かきながら時間いっぱい夢中で遊んでいました。 
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 ９月７日（木）に，ミシンボランティアの皆さん 

の御協力をいただき，６年生がミシンを使ってナッ 

プザック作りを体験しました。ボランティアの皆さ 

んのおかげで，１テーブルに２人ほど指導者がつく 

ことができ，子供たちは制作過程をきめ細かくみて 

いただけたため，効率よく作品を仕上げることがで 

きました。ボランティアの皆さんからお話を伺った 

ところ，ミシンの使い方よりも手縫いの支援が必要だったことが分かりました。些細なことですが，針に

糸を通す時に，糸の先を少し湿らすと通しやすいことや，玉結びがなかなか思うようにできないことなど，

針と糸を使う経験が少ない様子が伺われます。時には「雑巾を自分で縫ってみる。」という体験をしてみ

るのも良いかもしれません。 

 

 

 ９月１１日（月）に，保健福祉総務課の御協力を 

いただき，５年生が，「命の始まり」と「体と心の 

変化」について学習しました。「受精卵の大きさは， 

針の穴くらいで，それが１か月後には大豆１つぶく 

らいの大きさになり，３か月後には赤ちゃんの形に 

なって徐々に大きくなる。」ことを，針の穴や大豆，月齢に応じた大きさの人形を使って，子供たちが具

体的なイメージをもてるように工夫しながら説明してくれました。その後に，「生まれた赤ちゃんと同じ

重さの人形を抱く体験」を一人ずつしましたが，子供たちは一様に「重い！」という言葉を発していまし

た。自分の始まりが針の穴の大きさだったことを知り，赤ちゃんのずっしりとした重さを感じ，現在の自

分に至っていることに思いを馳せたことで「両親や周囲の人に大切に守られながら大きくなってきた。」

ことを強く実感してくれたことと思います。また，思春期は体と心が大きく変化し，心が不安定になりや

すい時期でもあることから，心の変化に対応できる力をつけるために必要なこととして次の４つが挙げら

れました。 

① 自分を認めてほめる力→ 自分の良いところにも目を向けて少しずつ自信をつけよう。 

② 相手を認めてほめる力→ 人を認め，人の良いところに目を向けることで自分も磨かれる。 

③ 自分を表現する力  → 自分の思いを大切にして，自分の思いを表現するようにしよう。 

④ 相手の話を聞く力  → 人の話にしっかり耳を傾けよう。相手の考えを知り対話することが大切。 

 この体験を通して，自分と自分以外の人の命の大切さを自覚し，自分を磨きながら豊かな人間関係を築

き，健やかにたくましく成長してほしいと思います。 

                                                  

 

 入学時から卒業年度の２月末日までの間に，無欠席，無遅刻及び無早退の第６学年児童を対象とした表 

彰制度が「小学校６年間皆勤賞」です。感染症などによる出席停止や臨時休業，忌引きなどは欠席に含ま 

れません。同様に中学校第３学年を対象とした「中学校３年間皆勤賞」や「宮っ子表彰・義務教育９年間 

皆勤賞」もあります。「健康を維持する」ことの大切さに気付き，規則正しい生活やバランスのとれた食

事，適度な運動を心がけ，これらの賞を受賞することのできる児童が増えることを願っています。 

 

  

【９月】 

２２日（金）授業参観・学級懇談会 

２３日（土）秋分の日 

２６日（火）短縮日課 

２８日（木）小中乗り入れ授業（６年） 

２９日（金）短縮日課 

【１０月】 

  ２日（月）河内学校園特別支援学級 

       小中合同校外学習 

６日（金）第１学期終業式（表彰） 

       ５時間授業 

   

            合同校外学習 

 

１０日（火）学期間休業（～１１日） 

１２日（木）第２学期始業式 

      第２回地域協議会 

１７日（火）遠足（１～４年） 

      ふれあい文化教室（５年） 

１９日（木）６年修学旅行（～２０日） 

２０日（金）親子食育教室（１年） 

２３日（月）教育相談・特別日課（～２７日） 

３０日（月）空襲体験等講演会（６年） 

３１日（火）宇都宮市陸上競技大会 
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