
【冬休み明け登校日】 

１月８日（木） 

普通日課 B5 
【持ち物】 

・時間割の用意 ・上履き ・縄跳び 

・体育着 ・赤白帽  

・ランチマット ・歯ブラシとコップ 

・クロームブック ・雑巾１枚（無記名） 

・エプロン・三角巾・マスク【給食当番用】 

・希望者→書初め作品＆出品料 50 円 

 

 

 

 

 

いよいよ冬休み。子供たちにとって，楽しいことがたくさん待っていることでしょう。

年末年始は家族そろってゆっくり過ごせるといいですね。よいお年をお迎えください。そ 

して，新年を迎え，休み明けには５年生のみんなが元気に岡本小に登校してくれることを

楽しみに待っています。 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【冬休みの過ごし方】 
○安全 
 ・遊びに行くときは「遊ぶ相手・行く場所・帰る時間」を必ず家の人に伝えます。 
 ・危険な場所に行ったり，危険な遊びをしたりしてはいけません。 

・知らない人に声をかけられても，絶対について行きません。 
・児童だけで学区外に遊びに行きません。 

 
○健康・運動 
 ・「早寝・早起き・朝ごはん」を心がけましょう。 
 ・縄跳びに積極的に取り組みましょう。 

・健康管理に気をつけた生活を送るようにしま 
しょう。 

 
○読書 
 ・たくさんの本を読みましょう。 
 
○学習 
  国語：国語ドリル等で習った漢字まで総復習しましょう。 
  算数：「割合とグラフ」までの計算ドリルを進めましょう。 
 家庭科：家族の一員として毎日お手伝いをしよう。 

その他：自主学習に取り組もう。 
  例）興味・関心があることについて調べ学習 

スマイルネクスト等で復習 

※入院や事故などがあったときは，必ず

学校までお知らせください。 

※ただし，休日等，電話対応ができない

場合，緊急時は，メッセージに従い，宇

都宮市教育委員会へ御連絡ください。 

岡本小学校 ℡：６７３－１８３１ 

１月の行事予定 
８日（木）冬休み明け朝会 

９日（金）ICT 支援員来校 

１３日（火）スマホ・ケータイフィルタリング設定１００％ 

         キャンペーン（～2/27） 

１４日（水）職員会議 

１５日（木）委員会 SC 来校  

学校徴収金引き落とし日 

１６日（金）ICT 支援員来校 

１９日（月）衛生チェック 職員研修 

２０日（火）なかよし班（共遊） 

２１日（水）打合せ 

２２日（木）クラブ（３年生クラブ見学） 

２６日（月）職員研修 給食週間（～３０日） 

２８日（水）職員研修 

２９日（木）クラブ無し ６時間 

３０日（金）登校指導 かわちあいさつの日 

 

 

縄跳びをたくさんしよう！ 
1 月は「なわとび月間」です。なわとび月間，これ

まで以上に意欲的に取り組めたらいいですね。縄跳

びは一人で手軽に体力向上を図ることができま

す。長く続けて跳ぶもよし，二重跳びや三重跳び

を思い切り跳ぶもよし，自分で目標をもって取り

組んでみましょう。 

宇都宮市立岡本小学校 

第５学年通信 

令和７年度 冬休み・1 月号 


