
＜健康管理＞  

 年末から，胃腸炎やインフルエンザがはやり始めました。早め早めの予防で元気に乗り越えたいもので

す。学校では，換気や室温に気を配ったり，うがい・手洗いを呼びかけたりしています。今後，５年生は

「６年生を送る会」などの大きな行事に向けて忙しくなります。規則正しい生活・バランスのとれた食事

など，お子さんの健康管理に御協力をお願いいたします。 

＜６年生を送る会」について＞ 

 ２月末に「６年生を送る会」を行います。児童会主催ですが，実質的には５年生が中心となり準備運営

をします。今までお世話になった６年生に感謝の気持ちを伝えるとともに，次は自分たちが岡本小学校を

背負っていくという心構えを育てるのに大切な行事です。お子さんが進んでこの大切な行事に取り組める

よう，ぜひ励ましの声をかけてあげてください。 

  
 
 
 
 
 
 

あけましておめでとうございます 
２０２０年の幕が開きました。昨年中に，保護者の皆様には様々な場面で御支援と御協力をいただき，

ありがとうございました。今年も，どうぞよろしくお願いいたします。 

子供たちは，４月から心も体も成長してきています。２学期も後半に入り，最高学年への進級に向け

て大切な準備期間となります。今後はさらに，毎日の学校生活や授業をこれまで以上に充実させていき

たいと考えています。また，児童会活動をはじめ，いろいろな役割が６年生から５年生へ引き継がれま

す。「６年生を送る会」や卒業式に向けての準備も，５年生が中心となって進めていくことになります。

今まで学んできたことを生かし，子供たちが多くの場面で活躍できるように支援していきたいと思いま

す。 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

１月の行事予定 
 

１月 ８日（水） 朝会 5 時間 15:00 下校 

   ９日（木） 委員会活動 

  １３日（月） 成人の日（祝日） 

１４日（火） 登校指導  

 なわとび月間（～31 日） 

  １６日（木） クラブ活動・SC 来校日  

２０日（月） 読み聞かせ５－２ 

校内給食週間（～２４日） 

  ２３日（木） クラブ活動・SC 来校日 

  ２７日（月） 短縮日課 5 時間  

下校 １３：５５ 

  ２９日（水） なかよし班活動（なわとび） 

   

   な か ま１月号                     

学 習 予 定 

国語  古文に親しもう 

    伝えよう，委員会活動 

社会  情報産業とわたしたちのくらし 

    社会を変える情報 

算数  帯グラフと円グラフ  

四角形や三角形の面積 

理科  もののとけ方 

音楽  日本と世界の音楽に親しもう 

図工  色を重ねて夢を広げて（版画） 

家庭  上手に使おうお金と物 

体育  跳び箱運動 保健「けがの予防」 

道徳 「感動したこと，それがぼくの作品」 

   「親から子へ，そして孫へと」 

総合  安全な生活 

外国語活動  位置と場所 

令和２年 １月 ８日 
宇都宮市立岡本小学校 

第 5 学年 



１２月の５年生      持久走大会     １２月９日（土） 

                                
                       
                   
                     
                      
                       
                      
                     
                          

                               
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

岡本挑戦ギネス～長縄チャレンジ～      １２月１８日（水） 

５年１組・２組 見事チャレンジ成功しました 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

  

 


