
 
  
                                   

                                 
 
 
 
 いよいよ，１年生にとって小学校初めての夏休みがやってきました。子どもたちは，楽しみにしていることと

思います。自分で決めた課題にじっくり取り組んだり，普段とは違う体験をしたりと，夏休み明けに成長した子

どもたちに会えるのを楽しみにしています。保護者の皆様には，入学からいろいろな面でご協力いただき，あり

がとうございました。 

 

１ 生活について 

  ○早寝早起き，規則正しい生活を送るようにしましょう。 

  ○治療が済んでいない人は，早めに病院で治療を受けるようにしましょう。 

  ○家族の一員としての役割をもちましょう。（家の仕事・手伝い など） 

  ○１年生が自転車に乗ってよいのは，「保護者と一緒のとき」です。事故のないように，気を付けましょう。 

      また，ヘルメットを必ず着用するようご指導お願いします。 

  ○不審者に注意しましょう。（いつ どこで だれと 何時まで遊ぶかを言わせるようにしてください。） 

  ○川遊び・花火は，家の人とします。（火遊び・線路での遊びは，絶対しないよう話してください。） 

 

２ 学習について（お子さんと一緒に読んでください。） 

１年生の学習時間の目安は，１日２０分以上です。午前 10 時までの時間に，毎日計画的に学習しましょう。 

◆ だれもがやるしゅくだい 

①  「なつやすみのとも」，「ちからだめし」 

・計画的に進められるよう，話し合ってできるとよいと思います。答えをお渡ししますので， 

保護者の方が○を付け，間違いがあったら必ずやり直しさせてください。 

② なつやすみの せいかつ（けいかくひょう） 

  ・「いちぎょうにっき」「めあてのふりかえり」は，毎日記入します。先週作成した「なつやすみのめあて」

「いちにちのすごしかた」「おきる・ねるじこく」を基に，規則正しく生活できるようにしてください。

「なつやすみをふりかえって」「おうちのかたから」（お子様への励ましの一言）の記入もお願いします。 

 ③ えにっき 

  ・絵は色をぬります。 

 ④ あさがおのはっけんかあど 

・朝顔の水やりや草取りなどの世話は，毎日本人にやらせてください。継続して生き物の世話をすることで，

自然や命の大切さ，責任を学んでほしいと思っています。 

・カードの記録は，つぼみ，花，しぼんだ花，実などをよく見てかくとよいと思います。 

 ⑤ げんきアップカード 

  ・色を塗り，夏休みの最後に「振り返り」を書かせてください。 

⑥ どくしょ ２さついじょう 

・「読書の記録」に題名を記入し，感想を１文程度書かせてください。 

 ⑦ AI ドリル（クロームブック） 

・スマイルネクストドリルのかだいをクリックして問題に取り組ませてください。 

（「なつやすみ こくご」と「なつやすみ さんすう」が課題として出ています。） 
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◆ やってみよう 

 ○募集作品に挑戦する。 

  ・国語：読書感想文，俳句，短歌，川柳，詩 

・図工：絵画，ポスターなど 

・理科：自由研究など 

※学校から作品募集一覧（国語科・図画工作科）が出ます。説明をよく読んでから取り組ませてください。

（応募する場合は，内容・規格等に間違いのないようよく確認してください。） 

○あんぜん・あんしんまっぷ 

・自宅から学校までの地図をかきながら，危険なところを確認してください。用紙とかき方についてのプリ 

ントを配付しましたので，詳しくはそちらをご覧ください。 

 ○音読をする。 

・国語の教科書や自分の好きな本を音読してみましょう。音読したら，音読カードに記入しましょう。 

 ○体力づくりに取り組む。 

○けいさんカード（あお・ピンク） 

○鍵盤ハーモニカ 

  ・教科書 P３７「あのね」P３９「どんぐり ぐり ぐり」の練習。正しい指使いで練習しましょう。 

○その他，好きなことや興味のあることに進んで取り組む。 

（プール・美術館・図書館・博物館などへ出かけるなど） 

 

３ その他 

○個人懇談  ７月２４日（月）～２８日（金） 

   暑さが厳しいため，待合室として１Ｆ教育相談室を準備いたします。図書室も開館しています。 

よろしかったらご利用ください。時間に間に合うように教室にお出かけください。 

○口座振替  ８月８日（火）・・・ＰＴＡ会員   ６，４１０円，ＰＴＡ会員以外  ６，０３０円 

         ※ 残高の確認をお願いします。 

 
※ 夏休みの過ごし方や課題等について何か不明な点がありましたら，個人懇談時にお尋ねください。 

※ 万が一，事故や病気入院などが起きたときは，速やかに学校までご連絡下さい。℡６２１－０４４４ 

８月１３日～１６日は学校閉庁日となります。この期間の緊急連絡は，以下にお願いします。 

宇都宮市教育委員会 ℡ ６３２－２７２６ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    
８月３０日（水） ８：１０登校 1３：３０頃下校 （普通日課４時間授業，給食・清掃あり） 

《持ち物》□上履き □連絡帳 □連絡袋 □水曜日の時間割 □体育帽 □頭覆い □ランチマット 

□ぞうきん１枚(記名する) □夏休みのしゅくだい □自由課題の作品など 

□読書の記録 □（給食当番 白衣） 

※夏休み前に持ち帰った給食当番の白衣は，個人懇談のときにお持ちくださっても結構です。 

※夏休み中に，学用品の点検や補充を済ませておいてください。 

（筆箱・クレヨン・色鉛筆・セロハンテープ・のり・折り紙など） 

※クロームブックは，９／５（火）に持たせてください。 

※夏休み最後の 1 週間は，家庭の生活リズムから学校の生活リズムに切り替える期間です。スムーズに学

校生活をスタートすることができるよう，心と体の準備をさせてください。よろしくお願いします。 

朝顔の世話について 
○朝顔の種ができたら，採って保管しておいてください。（夏休み後，学校に持たせてください。） 

○ペットボトルじょうろは，夏休み明けでもまた使います。 

○夏休み明けは，朝顔の鉢を８月３０日から，９月４日の間にまでに学校に持ってきてください。 



 
 

 


