
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

 
 
 

 

  
１日（木）心臓検診 
５日（月）元気っ子体力チェック（～１６日） 
７日（水）眼科検診 
     ロング昼休み 
     尿検査（２次） 
９日（金）口座振替 

 

 
１２日（月）プール開き 
      春の読書週間（～２３日） 
      教育相談（～７／７） 
１４日（水）共遊 
      かたりぃず 

尿検査（２次・再） 
１５日（木）登校指導 
２１日（水）ロング昼休み 
２３日（金）リフレッシュデー 

（１６：４０～ 自動音声応答になります） 
２７日（火）小中合同あいさつ運動① 
２８日（水）わんぱく 
２９日（木）小中合同あいさつ運動② 
３０日（金）小中合同あいさつ運動③ 

国語 「を」「へ」をつかおう 

きいてつたえよう 

   ちいさい「っ」 

ことばあそび 

   あひるのあくび 

のばすおん 

どうやってみをまもるのかな 

   ひらがなのかきかた 

   ちいさいゃゅょ 

算数 ぜんぶでいくつ 

   のこりはいくつ 

生活 きれいなはなをそだてよう 

   がっこうをたんけんしよう 

音楽 リズムとなかよし 

図工 ながーいかみから 

 うきうきボックス 

体育 投の運動遊び 

跳の運動遊び 

鉄棒遊び 

水遊び 

道徳 思いやり・親切 

生命の尊さ 

     暑さに負けない体をつくろう！ 
先月は、5 月にも関わらず厳しい暑さが続きました。これから梅雨の季節も近づき、気温・湿度と

もに高い日が続くなど、より一層暑くなっていくことが予想されます。衣服の調節や汗の拭き取り、

水分補給等は大切な生活習慣ですので、学校でも子どもたちに声をかけていきたいと思います。バラ

ンスのよい食事や睡眠をしっかりとって丈夫な体をつくることも大切なので、ご家庭でも熱中症にか

からない体づくりをよろしくお願いします。 

６月９日に６月分の口座振替を行います。 

前日までに残高の確認をお願いします。 

 

P 会員     ７,１４０円 

P 会員以外     ６,７６０円 

 

令和５年 ６月号 

の学習 



 

 

 

★  プールについて 

・6 月 1２日（月）にプール開きがあり，いよいよ水泳指導が始まります。プールには，学年

ごとに一緒に入ることになります。 

プールに入る曜日は，決まり次第，宮っ子ダイアリーにてお知らせします。 

準備をよろしくお願い致します。 

 【準備するもの】 

  □水着…水泳の学習に適したもの。（紺色のスクール水着等） 

  □筒状になるバスタオル 

  □水泳帽…色の指定はありません。 

  □プールカード 

  □ゴーグル（希望者） 

 

 

 

 

 

 

 

 ・児童の安全管理上，健康観察シートに①入水の可否，②保護者印の記入がないと 

入水できません。また，健康観察シートを忘れた場合も入水できません。 

・見学される場合は，健康観察シートの「その他」の欄に理由を書いてください。 

 ・自分で着替えや髪の始末ができるように，ご家庭でも練習をお願い致します。 

※髪の長いお子さんは，自分で帽子を被りやすい髪型にしてください。 

ピン止めは，安全上の理由により，プールでは使用できません。 

 ・持ち物には，すべて記名をしてください。（下着・靴下などにもお願いします。） 

 

・目や耳などの健康診断で専門家による検査の通知をもらった方は，早めに治療をお願い致し

ます。 

 

 ・図工「うきうきボックス」の学習で，紙箱を使用します。教科書を参考にしていただき， 

６月下旬までに集めておいてください。 

持たせる時期については．宮っ子ダイアリーにてお知らせします。 

ゼッケンを縫いつける。 

 

※ゼッケンは体育着に 

つけるものと同じです。 

 
 

 

 
 
 

1‐1 にしき はなこ 

※帽子には，上記のよう

に記名してください。 

☆ ６月１２日(月)から７月７日(金)まで，教育相談を行います。教育相談期間には，業間や

昼休みを利用して，担任が子どもたち一人ひとりと話し合う時間をもちます。学習や生活

で困っていること，悩んでいることなどを早期に把握し，よりよい学校生活を送ることが

できるようにすることをねらいに行います。 


