
月 火 水 木 金 （B日課）

Ａ日課

８：１０ ★ ★ 　８：１０

★ ★ 　８：１５

９：２０ ★ ★ 　９：１０

９：３０ ★ ★ 　９：２０

１０：３０ ★ （外遊びなし）

１０：３５ ★ ★ １０：１５

１１：２０ ★ ★ １１：００

１１：３０ ★ ★ １１：１０

１３：３５ ★

★

第６校時 クラブ・委員会 第６校時
★ 授業

１６：４０ ★ ★ １６：４０

業　間（外遊び）

45 45

１０：１５ ★

20

令和７年度 日　　　　課　　　　表 宇都宮市立西原小学校

時間

児　　　　童　　　　登　　　　校　 Ｂ日課★チャイム

学習
（モジュール）

読書

学習
（モジュール）

読書

朝会　児童集会
読書

読み聞かせ

学習
（モジュール）

読書
読書 5

★ 　８：２５

15

８：２５

10 朝　　　の　　　会 10

８：３５ ★

45 第　　　１　　　校　　　時 45

★ １０：０５

45

１２：１５ ★ ★ １１：５５

１３：１５ ★

20

45 第　　　３　　　校　　　時 45

45

★ １２：４０

（外遊びなし）

１３：００ ★

第　　　２　　　校　　　時

45

一斉下校
打合せ14：55

１５：２５

１３：２０ ★

15 清　掃
清掃なし
ロング
昼休み
～13：30

10 帰　　り　　の　　会

★

45

帰り支度・６校時前休み時間 10
１４：０５

一斉下校
職員会議
職員研修

14：55 １４：５０

★ １３：５５

第６校時

★

第　　　４　　　校　　　時

45 給　　食　・　歯　　み　　が　　き 45

20 昼　　　　休　　　　み 10

10 ★ １３：００

★ １３：１０１３：４５ ★

★ １２：５０

清　掃
自教室清掃

高学年はトイレ・廊下
階段・昇降口など清掃

10

第　　　５　　　校　　　時 45

１４：３０

45

10
１４：４０ ★

通常日課の下校

５校時14:40

６校時15:30

Ｂ日課の下校

４校時13：20

５校時14：05

６校時14：55

１年生木曜日

４校時授業

下校13:55


