
  

 

  

 
  

夏休みが明けて１学期のまとめの秋を迎えたはずが，連日の暑
さに校庭で遊ぶことも出来ない日が続いた９月…，やっと下旬に
入り一段落したところでしょうか。４月に立てた前期のめあてを思
い返し，まとめの時期を大切にして，自分の成長を実感することが
できるように，そして１日１日を有意義に過ごせるように，教職員一
同で支援していきたいと思います。 
 

保護者と共に育てる姿勢を大切にして♡♡♡ 

 今年度重視していることに，「学校と保護者との連携を密にする
こと」があります。児童のより良い成長には，学校と家庭で同一の
歩調で歩むことが大切と考え，そのため日頃から何でも言い合え
る良好な関係を築くきっかけとして，PTA 活動や懇談会等を設定
しています。教員と保護者，保護者同士の繋がりを深めて，『西原
大家族』を目指したいと思います。 
◯ PTA 清掃活動（８／２４） 
  清掃活動をしながら，参加した担任と
日頃は時間が無くて話せないことや聞き
たいことを聞くことができればと，今年初
めて校庭の除草作業をしました。夏休み中の雑草の伸びはすさま
じく，時間が足りない位でしたが，朝早くから６０名を超える保護
者・児童・教員が集合し，約１時間，汗をかきながら行いました。  
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 また，同時に，中庭の池掃除を，体育協会のご協力をいただき実
施しました。作業に参加協力してくださった保護者の皆様，体育協
会の皆様ありがとうございました。 
◯ 授業参観・学級懇談会・親学講座（９／１１） 
 今回は道徳を中心とした授業参観の後に，保護者同士の繋がり
を深めるグループごとの話合いや，同日開催で親学講座を実施す

るなど盛り沢山な内容でした。研修委員
会主催の「いじめについて考えよう」で
は，市教委から直井指導主事をお迎えし
て，「いじめの定義付けが変わった今，
いじめはどこにでも起きるもの」というド
キッとする話からスタートして，グループ

ごとにロールプレイングを通して，我が子がいじめにあった時に保
護者がどう関わるかについて学ぶなど有意義な会となりました。 

児童の手による工夫が詰まった集会活動♡♡♡ 

◯ 小中一貫あいさつ運動で…（９／３） 
 一条中の生徒会の皆さんと合同で，「小中一貫あいさつ運動」を
行いました。学校園の児童・生徒が相互にあいさつを交わし，互い
の交流を深め，豊かな人間性を育むことを目指しています。一条
中からたくさんの生徒さんが来校し，本校の代表委員と一緒に，
笑顔であいさつを呼び掛けてくれま
した。最初は戸惑う様子が見られて
いた下学年児童も，中学生のお兄さ
ん，お姉さんに声を掛けられて，少し
ずつ元気な声であいさつができるよ
うになりました。 



◯ 全校生で考える！いじめゼロ集会（９／10） 
 ９月の「いじめゼロ強化月間」に合
わせて，１０日に「いじめゼロ集会」
を実施しました。中央委員会が計画
を立て，身近な問題を全児童に投げ
かけ，どうしたらよいのか，みんなで
考えました。「仲間外れにされたらど

うしますか。」との問いかけに，「どうしてなのか理由を言ってほし
い。」「先生や家の人に相談する。」などいろいろな意見が出され，
相手の気持ちを真剣に考える時間となりました。最後に，宇都宮
のいじめゼロ宣言「いじめゼロ しない 負けない ゆるさない」を
声に出して宣言しました。全校児童が真剣に話を聞き，真剣に考
えた「いじめゼロ集会」でした。 
 
 
 
  

外部講師をお招きして… 

 

 

 

 

 

  
  

 いじめた人はすぐに忘れてしまうけれど，いじめられた人は一生

忘れないということの意味がよく分かりました。（５年 Ｔ・Ｙ） 

 いじめについてたくさんの意見が出て，いじめに対するみんなの

思いやりの心が広がってよかったです。（中央委員 ６年 О・Ｓ） 

６年薬物乱用防止教室：栃木県警の
方に，身近に潜む薬物の怖さや誘わ
れた時の断り方について学びました。 

３年歯の健康教室：歯科医の水野先
生に噛むことの大切さや衛生士さん
から歯磨きの仕方を学びました。 



外部施設での水泳授業がスタート！ 

 水泳の学習がスタートしました。新聞等でも取り上げられ
ましたが，市内で唯一の水泳授業外部委託モデル校として，泳
力別の３～４グループ編成で１回２時間分の練習を行ってい
ます。昨年度，寒い時期に実施した
点を改善し，今年は，９月に１，２，
６年生，１０月からは３，４，５年
生が行うように調整しました。残
暑で屋外の活動が制限されたり，
線状降水帯の影響で急な雨雲が発
生したりする中でも，室内の快適な環境で授業を行えていま
す。また，専門のコーチによる指導で，泳ぎに不安を抱えてい
た児童も毎回成長が感じられ，短期間でも指導の成果が見ら
れています。水泳授業の参観は随時可能ですので，セントラル
スポーツクラブ南宇都宮まで足をお運びください。 

  

◎ 書道，トイレ清掃，読み聞かせは，

常時ボランティアを募集しています。  

 また，新たに「教室に入れない児童

の学習支援や見守りを行う学習支援

ボランティア」を募集しています。既

に「回覧板を見て」とご連絡をいただいた方もおり，大変うれ

しく思います。まだまだ必要ですので，ご協力よろしくお願い

します。【問合せ：634-4401 西原小副校長・齋藤まで】 

～ ボ ラ ン テ ィ ア 協 力 の お 願 い 


