
 
    

 

西原小学校 

令和８年 給食係 

 
 

 

 

 

 

 

 月額
げつがく

 補助
ほ じ ょ

が議
ぎ

決
けつ

された際
さい

の月額
げつがく

 

低学年
ていがくねん

 5,900円
えん

 700円
えん

 

中学年
ちゅうがくねん

 6,000円
えん

 800円
えん

 

高学年
こ うがくね ん

 6,100円
えん

 900円
えん

 

お子さんと一緒にお読みください 

 ご入学
にゅうがく

・ご進学
し んがく

おめでとうございます。元気
げ ん き

な新
し ん

１年生
ねんせい

を迎
むか

え，新学期
し ん が っ き

が始
は じ

まりました。少
すこ

しずつ新
あたら

しい生活
せいかつ

にも慣
な

れて

きたことと思
おも

います。 

 学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

は，子
こ

どもたちの心身
し んし ん

の成長
せいちょう

と発達
は っ た つ

のために，栄養
えいよう

バランスを考
かんが

えて作
つ く

られています。また，給食
きゅうしょく

は食事
し ょ く じ

の

大切
たいせつ

さや食事
し ょ く じ

マナー，地場
じ ば

産物
さんぶつ

，食
しょく

文化
ぶ ん か

を学
まな

ぶ教材
きょうざい

です。毎月
まいつき

，このたよりを通
とお

して，食
しょく

に関
かん

する情報
じょうほう

や，給食
きゅうしょく

・食育
しょくいく

に

ついてお知
し

らせしていきます。ご家庭
か て い

での食育
しょくいく

にも役立
やくだて

てていただければ幸
さいわ

いです。 

◆ 米飯
べいはん

が週
しゅう

４回
かい

，パンが週
しゅう

１回
かい

 

◆ 毎日
まいにち

２００㏄の牛 乳
ぎゅうにゅう

 

◆ 季節
き せ つ

に応
おう

じた行事食
ぎょうじしょく

 

◆ おはなし給食
きゅうしょく

 

◆ 郷土
き ょ う ど

料理
り ょ う り

や世界
せ か い

の料理
り ょ う り

 

◆ 家庭
か て い

との連携
れんけい

による「お弁当
べんとう

の日
ひ

」の実施
じ っ し

 

  （今年度
こ ん ね ん ど

は，11月
がつ

17日
にち

おにぎりの日
ひ

，12月
がつ

 

  16日
にち

お弁当
べんとう

の日
ひ

の予定
よ て い

です。） 

 

・学校
がっ こ う

給食会
きゅうしょくかい

 

 （米
こめ

・ 魚
さかな

・調味料
ちょうみりょう

・冷凍
れいとう

などの物資
ぶ っ し

） 

・栃酪
とちらく

乳 業
にゅうぎょう

（牛 乳
ぎゅうにゅう

） 

・滝乃
た き の

金
かね

田屋
だ や

（パン） 

・八百
や お

熊本店
くまほんてん

（野菜
や さ い

） 

・坂本
さかもと

商店
しょうてん

（野菜
や さ い

） 

・荒木屋
あ ら き や

精肉店
せいにくてん

（肉
にく

） 

献立表
こ ん だ て ひ ょ う

確認
か く に ん

のお願
ね が

い 
 給食

きゅうしょく

で初
は じ

めて食
た

べる食材
しょくざい

はありませんか？ 

 食物
しょくもつ

アレルギーは，乳児
に ゅ う じ

が最
もっと

も多
おお

く，年齢
ね んれい

が上
あ

がるとともに

減少
げんしょう

します。しかし，中
な か

には学童期
が く ど う き

以降
い こ う

に症状
しょうじょう

が現
あらわ

れる場合
ば あ い

もあります。給食
きゅうしょく

で始
は じ

めて食
た

べる食材
しょくざい

がある場合
ば あ い

は，体調
たいちょう

が

良
よ

い際
さ い

に，まずご家庭
か て い

で食
た

べることをおすすめします。 

 学校給
がっこうきゅう

食費
し ょ く ひ

につきまして本校
ほんこう

では，下記
か き

の給
きゅう

食
しょく

費
ひ

を徴収
ちょうしゅう

させていただき，学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

の運営
うんえい

に努
つと

めてまいります。 

 宇都宮市
う つ の み や し

では学校給
がっこうきゅう

食費
し ょ く ひ

保護者
ほ ご し ゃ

負担
ふ た ん

軽減
けいげん

事業
じ ぎ ょ う

の拡大
かくだい

が決議されました。令和
れ い わ

8年度
ね ん ど

，給
きゅう

食費
し ょ く ひ

改定後
か い て い ご

の保護者
ほ ご し ゃ

負担
ふ た ん

は児童
じ ど う

一人
ひ と り

あたり月
つき

900円
えん

以下
い か

となりますので，よろしくお願いいたします。 

◎長期
ち ょ う き

欠席
け っ せ き

（病欠
びょうけつ

・ケガ・感染症
かんせんしょう

等
など

）により休業
きゅうぎょう

日
び

を除
のぞ

き引
ひ

き続
つづ

き７日間
か か ん

出席
しゅっせき

しない場合
ば あ い

 

保護者
ほ ご し ゃ

様
さま

から給食
きゅうしょく

停止
て い し

のお申
もう

し出
で

受理
じ ゅ り

後
ご

２日後
か ご

から給
きゅう

食費
し ょ く ひ

を減額
げんがく

します。 

給
きゅう

食費
し ょ く ひ

1食
しょく

あたりの平均
へいきん

金額
きんがく

 × 欠食
けっしょく

回数
かいすう

 ＝ 返金
へんきん

額
がく

  

長期
ち ょ う き

欠席
け っ せ き

になる場合
ば あ い

には必
かなら

ず担任
たんにん

を通
とお

して学校
が っ こ う

に「給食
きゅうしょく

停止
て い し

」の意向
い こ う

をお知
し

らせください。「給食
きゅうしょく

停止
て い し

」の意向
い こ う

を

お知
し

らせいただけない場合
ば あ い

は，継続
けいぞく

して給
きゅう

食費
し ょ く ひ

を徴収
ちょうしゅう

させていただくことになります。 

 

 今年度
こ ん ね ん ど

の給食
きゅうしょく

も『イートランド株式
かぶしき

会社
が い し ゃ

』

さんに作
つ く

っていただきます。衛生面
えいせいめん

に十分
じゅうぶん

に

配慮
は い り ょ

していただき，みなさんに安心
あんしん

・安全
あんぜん

で

美味
お い

しい給食
きゅうしょく

を提
てい

供
きょう

していきます。 

 

 


