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今月
こんげつ

のほけん目標
もくひょう

 「 健康
けんこう

診断
しんだん

をうけよう 」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

が始
はじ

まります。 

知
し

っているようで知
し

らない、自
じ

分
ぶん

のからだのこと。 

去年
きょねん

よりどれぐらい大
おお

きくなったかな？ 

視
し

力
りょく

はどれぐらいかな？ 

 

 

 

 

 

 

いろいろ分
わ

かりますよ。 

具
ぐ

合
あい

が悪
わる

いところが見
み

つかったら、早
はや

めにお医
い

者
しゃ

さ

んに行
い

きましょう。 

あたらしい年
ねん

度
ど

がスタートしました！！ 

みなさん入
にゅう

学
がく

・進
しん

級
きゅう

おめでとう！！ 

そして、ほけん室
しつ

も先生
せんせい

が変
か

わりました。 

 

       です。どうぞよろしく！！ 

健
康

け
ん
こ
う

診
断

し
ん
だ
ん

の
前 ま

え

に
も 

手 て

あ
ら
い 

うしろはおうちの方
かた

への 

お知
し

らせです。 

読
よ

んでもらってね♪ 

https://3.bp.blogspot.com/-bzuKqGcIJ1Y/UNLY-jO5ngI/AAAAAAAAIOo/g6B03gN8FJo/s1600/hiragana_50_ho.png
https://2.bp.blogspot.com/-qHWe9Fn9zAU/UNLYklf_YWI/AAAAAAAAIKM/e6bfbJ5JpJo/s1600/hiragana_14_ke.png
https://1.bp.blogspot.com/-NE8cY6bDTGY/UNLZSPZqCHI/AAAAAAAAISI/KZfV5ZiH5W0/s1600/hiragana_78_n.png
https://3.bp.blogspot.com/-KI5yNpyXTW0/UNLY0oBZgkI/AAAAAAAAIM8/kLirskbzLmk/s1600/hiragana_36_da.png
https://4.bp.blogspot.com/-RLFNtTcC56c/UNLZLh_1HmI/AAAAAAAAIQ4/GMxaJ64C4SQ/s1600/hiragana_68_yo.png
https://4.bp.blogspot.com/-OlH38CV06Jg/UNLZM2RoM2I/AAAAAAAAIRI/2SXktPYhYKQ/s1600/hiragana_70_ri.png
https://3.bp.blogspot.com/-RzaiX6_IkSI/UNLYjJ9majI/AAAAAAAAIJ8/vRAIihryU2E/s1600/hiragana_12_ki.png
https://1.bp.blogspot.com/-EswsE2-g6PE/UNLYqM5yMOI/AAAAAAAAILM/mPlz6kD7qes/s1600/hiragana_22_shi.png
https://2.bp.blogspot.com/-Hd2Cqjqo6gY/UNLY7FfSlfI/AAAAAAAAIOA/PQqAKUSGoKk/s1600/hiragana_45_no.png
https://2.bp.blogspot.com/-FAixFPu71KQ/UNLYwbQmz5I/AAAAAAAAIMU/wXGENRGUjcw/s1600/hiragana_31_ta.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身体計測 
１３日（火）４・５・６年 服装：体育着 ←忘れずに‼ 

髪を結ぶ人は、頭の横で結んでください。 １５日（木）１・２・３年 

視力検査 

１６日（金）１・２年 

学校でメガネを使用する人は、必ず持たせ

てください。 
１９日（月）３・４年 

２０日（火）５・６年 

聴力検査 
２７日（火）３・５年生 耳の聞こえに心配がある方は、事前に担任

か保健室にお知らせください。 ２８日（水）１・２年生 

※５月以降の検診については、また後日お知らせします。 

 

 

 

① 体温チェック表  …今年度も引き続き、登校前の検温チェックをお願いします。 

   発熱がある、かぜ症状があるとき ⇒無理せず、学校を休ませてください 

※ 新型コロナウイルス感染症やそれに伴う欠席（かぜ症状など体調不良、家族にかぜ症状がある、濃厚

接触者、新型コロナウイルスに対する心配など）は出席停止扱いとなります。 

 

② 速やかなお迎えのご協力のお願い 

登校しても、体調不良で学習活動が行えないとき、また発熱（37.5℃以上）があるときは早退となります。 

感染症予防のため、速やかなお迎えをお願いいたします。 

 

③ マスク  …忘れてくる児童がいません！！ ご協力ありがとうございます！！ 

引き続き、学校では原則マスク着用で過ごします。 

運動や遊んだあとに、破れたり汚れてしまって困っている子がいます。予備のマスクも 

持たせていただけると安心です。 

～ おうちの方へ ～ 
 

初めまして、保健室の職員が変わりました。木下
きのした

です。 

今までと変わらず、子供たちが健康に過ごすためのお手伝いしていきます。 

保護者の方もご心配なこと等ありましたら、いつでも保健室へお声がけください。 

保護者用 

健康診断のお知らせ（４月） 

感染症予防のお願い 
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