
元気いっぱい 夢いっぱい 笑顔あふれる西が岡 

 

春が近づいてきました！   

立春を過ぎ，冷たい風は吹くものの，温かな日差しは春の到来

がそう遠くないことを教えてくれています。西が岡小では，今のとこ

ろ感染症の大きな広がりもなく，子どもたちは寒い中でも元気に過

ごしています。冬休み明け 1 月８日の放送朝会では，今年度を振

り返り，春までの３か月間を充実した日々にしていこうと校長か

ら話をしました。1 年間のまとめの時期となる大事な日々を教職

員一丸となって子どもたちと共に過ごし，来年度につなげていこ

うと思っています。引き続き，ご理解・ご協力のほどよろしくお

願いいたします。 

 １月８日には，毎年恒例の育成会によるどんど焼きが行われま

した。無病息災・家内安全，子どもたちが健やかに育ち，地域の

皆様にとってもよい年になりますように。 

  

6 年生 音楽朝会 市議会体験 

１月 14 日の音楽朝会は，６年生の発表でした。綺麗な歌声

と様々な楽器を使った素敵なハーモニーを聴かせてくれまし

た。さすが最高学年と思わせる素晴らしい合唱と合奏でした。 

1 月 22 日には，市議会体験に参加しました。議会場に足を

踏み入れた子どもたちは少し興奮気味にあちこちを見て回り

ました。市議会議長様よりお話をいただき，その後，宇都宮

市議会小学生会議として，公園の設置についてシナリオに沿

って，市長や議長，議員などの役割を演じ採決までを体験し

ました。非常に堂々とした真剣な態度で体験に臨み，議会の

仕組みを知り，市政を身近に感じることができる大変貴重な

機会となりました。この模様は次の日の新聞にも掲載されま

した。小学校のまとめの充実した日々を過ごしている６年生です。 
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冒険活動教室 

1 月 16 日～18 日まで，５年生が宇都宮市冒険活動センター

で２泊３日の宿泊学習を行いました。昨年から準備を行い，子

どもたちは自立や自律を目標に，自覚を高めて活動に参加し

ました。車で 30 分ほどではありますが，自然豊かな施設で学

校の学びとは異なる様々な体験を行うことができました。協

力し合い，励まし合う子どもたちの素晴らしい姿がたくさん

見られました。５年生はあとわずかで最上級生です。この後，

学校を引っ張る存在となる力をますます高め，成長した姿に

頼もしさを感じた 3 日間となりました。 

     

給食週間 

 1 月 28 日～２月４日に給食

週間を行いました。本校の給食は安全でとってもおいしい給食です。

給食週間では，様々な取組を行いました。調理員チーフ特製マーボ

豆腐の調理の様子を録画したものを全校で視聴しました。マーボ豆

腐は大好評！調理員の方へ感謝のお手紙も書きました。また，給食

委員会による児童朝会は，給食場面における SDGｓをテーマに実施さ

れ，一人一人ができることを考える機会につながりました。豆つかみ

大会や図書室で食に関する本の紹介も行いました。マナーを守って感

謝をしながら給食をいただき，食への興味を今後も高めていきたいと

思います。 

学校保健学校給食委員会 

1 月 29 日に学校保健・学校給食委員会を開催しました。保護者の

皆様にも多数ご参加いただくとともに Web での配信も行いました。体

育活動や保健活動，給食の提供や食に関する指導について本校の現状

を皆さんで共有しました。デジタルアプリを使って感想をその都度共

有し，皆さんのご意見も伺うことができました。お招きした校医の黒

﨑元之先生からは「最近の健康課題と子供の健康づくりについて～コ

ロナ禍後の感染症動向～」というご講話で，以前とは異なる感染症の

動向について教えていただきました。この後も元気に冬を乗り切れる

ように，うがい・手洗いや換気の推奨など子どもたちに改めて伝えていきたいと思います。 
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