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― 平成23年度栃木県教育委員会委託事業一

学びました

実施曰 平成22年 7月 10日 (■ )

ランチ 3ンマット作り

平成23年 1月29日 (土 )

鬼のお面作りとお箸の10ち万

平成23年 8月 27日 (■ )

スボーツチヤンパラ

平成24年 2月 18日 (土 )

バランスの自い含事作り

会 場 市営宝木団地集会所

昨年度に3き続き、本年度も受託した「子ど

もの生活リズム向上推進事業」は、平成24年 2

月で全 4回を終えました。

今年度は「スボーツチャンハラ」を体験し、「昼

間はカラダを動かして夜はくっすり寝ることJと、

「おいしいすいとん」を作つて食べること0 「ハ

ランスの良い橙事作り」の実践を試みました。

毎回行われた市の保健師さんによるゲームは、

生活リズムを整えるための豆知識がいっぱいQ
参加者の皆さんにとても役立ったと思います。

年間を通してがかわつていただいている地域

のポランテイアの皆さんと共に、これ・Dの経験

を次の活動につなげて行こうと思っています。

西が岡ひろば会長

宮っ―・ステーション放課後教室コーディネー,一  徊鳥見
くら
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野菜の豆乳シチュー ト

具だくさんで栄養満点。

あとかたつけもきちんと

できました。
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ソプラノ歌手、船山洋子さん ソプラノ歌手、船山由子さん

日本語のリズム
洋楽のメロディに

伴奏は原直子さん
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読み聞力せ の会 '
「ほほえみ」さんと

七夕のかざりつけも

しました。
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▲スポーツチャンバラ ▼大玉ソフト|
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つて楽しい
指文客>

▲デインプルアート フロントガラスの中間膜を利用してできた絵の具を
使用。筆を使わないでガラス プラスチツク板などに描きます。

フインガーベインテイング レ

ノリ絵の具でベインティン

グをして、折り紙をはりま

した。

(絵手紙 J」 1金三先生

絵の具の濃淡、光のあたり

具合の説明がありました.
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― 一 募
平成24年度西が岡宮っ子ステーション放課後教室

のコーデイネーター (企画・事務処理)及び安全

管理員 (児童・会場の安全確認・日誌記入等)

≦問い合わせ> 080-2070-7613 鶴見・福地
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61るさと教室が実施されました

く体育館わきでは、人おこしをして
すみ人でもち焼き、のりを巻いて
おいしそうに食べていました

教室では、

縄ないと紙玉でっぽう

オープンスペース )
けん玉 おはじき

あやとりなど昔遊び

西が岡小の廊下

がら見る日光連山を含ぬ

山脈はやさし<てどっしり

としている。

教室から見る夕陽は、これまた

さらに温かく美しい。

自然 こ恵まれた西が岡小の児童が

明るく元気に育 つて<れ ることを、

地域協議会の会員は望んでいます。

平成24年度もみんなで良い年にいた し

ましょう。

地域協議会 ]―ディネーター記
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