
 

   

 

 

桜の木々も桃色から鮮やかな緑色になり，さわやかな季節となりました。入学式からもうすぐ１か月です。１年

生もずいぶんと学校生活に慣れ，新しい友達と元気いっぱいに，校庭で遊ぶ姿が見られます。 

毎日頑張っている１年生ですがそろそろ疲れが出てくる頃だと思います。連休で長い休みとなりますが，「早

寝早起き朝ごはん」を心掛け，体調を崩さずに生活できるよう，ご家庭でも見守っていただけましたら幸いです。

連休明けからは本格的に運動会の練習が始まります。保護者の皆様の御理解と御協力をよろしくお願いいたします。 

 
 
 

 
 
 
 
 
  
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

月 火 水 木 金 土 日 

   １ 

小中一貫の日 

委員会 

２ ３ 

憲法記念日 

４ 

みどりの日 

５ 

こどもの日 
 

６ 

振替休日 
 

７ 

避難訓練 
（地震・火事） 

引渡し訓練 

口座振替日 

８ 

朝わく 
運動会全体練習 

９ 

 

１０ １１ 
 

１２ １３ 

Ｂ５日課 

あいさつ運動 

１４ 

縦割り班活動 

運動会全体練習 
眼科検診 

１５ 

Ｂ４日課 

（1年） 

１６ 

読み聞かせ 

運動会全体練習 

１７ 

プール除草作

業 

１８ 

１９ 
清掃班編成 

２０ 
学校生活アン

ケート 

２１ 
運動会全体練習 

２２ 
朝わく 

 

２３ 
運動会準備                         

Ｂ５日課 

（1～５年） 

 

２４ 
西地区大運動会 

２５ 
運動会予備日 

２６ 

運動会振替休日 

２７ 

内科検診 
（４・５・６年） 

２８ 

心臓検診 
（１・４年） 

２９ 

朝わく 
元気っ子健康体

力チェック 

クラブ 

３０ 

登校指導 
内科検診 

（１・２・３年） 

３１ 

子ども 110 番
の家を回ろう 

 

国語 あめですよ さとうとしお 

   みんなに はなそう とんこととん  

算数 なんばんめ いまなんじ  

生活 がっこうたんけんをしよう 

   たねをまこう 

音楽 うたってうごいてみんなでおんがく 

図工 ねんどとなかよし 

すきなものいろいろあるね 他 

体育 運動会の練習 走の運動遊び 他 

 

 

 

宇都宮市立西小学校 

令和７年度 学年だより 

第１学年 ５月号 
http://www.ueis.ed.jp/school/nishi/ 

    の予定 

ノースマホ・ノーゲームデーの実施について 
 

５月14日（水）は全市一斉のノースマホ・

ノーゲームデーとなっております。 別途配付

するリーフレットを御覧いただき，スマートフ

ォンやゲーム機の使用について御家庭で話題に

していただければと思います。 

http://matome.naver.jp/odai/2135592266722612001
http://azukichi.net/season/month/may0125.html
http://www.ueis.ed.jp/school/nishi/


 

 

 

 

○5月７日（水）は学校諸経費振替日です。 

今年度初めての振替日です。『学校徴収金・PTA会費等のお知らせ』をご確認の上，振替日の前日までに

預金口座の残高確認の御協力をお願いします。４・５月分で1０,４60円（P会費あり），９,１60円（P会

費なし）です。 

○下校について 

４月３０日（水）から毎週水曜日の登校班での一斉下校が始まりました。２日(金)からは１・２年生一緒

の下校が始まります。 

○清掃について 

  5月１９日（月）に縦割り清掃班の顔合わせがあります。それぞれの担当場所に分かれて1年生から６

年生で集まり一緒に清掃します。様々な年齢の子供たちとかかわり合う中で学校をきれいにしようという

気持ちを育てていきたいと思います。清掃用の雑巾１枚と身支度用の三角巾の準備をお願いいたします。 

○サツマイモを育てます。 

１年生は，９日（金）頃に，地域の方に教えていただきながら，サツマイモの苗を植える予定です。雨天

の場合は振り替えて行う予定です。汚れてもよい靴あるいは長靴を持たせていただき，虫などが気になる場

合は，長そで長ズボンを着用するとよいと思います。体育着に着替えて行います。 

○避難訓練 

 ５月７日（水）に火災と地震発生時を想定した避難訓練があります。「おさない・かけない・しゃべらな

い・もどらない・ちかづかない」の約束を守りながら，素早く避難する練習をします。火災の際は，ハンカ

チで口や鼻を押さえ，身をかがめて安全に避難することを学びます。また，引き渡し訓練も行います。 

○運動会について 

令和７年５月２４日（土） 午前８時3０分 ～ 午後１5時００分※ 予備日５月２５日（日）  

土日に実施できた場合，2６日は振替休日 ２６日も延期の場合は，2７日（火）実施となります。 

当日の服装・持ち物 

・体育着（半そで・短パン・寒い場合は冬用体育着を着用） ・赤白帽（ゴムのチェックをお願いします。） 

・運動靴 ・運動に適した靴下 

・ハンカチ，ティッシュ ・ハンドタオル・水筒  

・持ち物は，普段使っている体育着袋に入れて持たせてください。ランドセルは必要ありません。 

 

★★★学校の様子★★★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
       

お知らせとお願い 



 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 


