
冬休み明けの登校日   １月８日（木） 

 
８時１０分登校 4時間授業（一斉下校） 
〔持ち物〕  

・木曜日の授業の用意 

・上履き ・連絡帳      ・連絡袋  

・筆箱  ・体育着（赤白帽） ・ランチマット  

・頭覆い ・雑巾１枚（無記名） 

・音読，計算カード ・読書の記録 

・図書バック    ・お手つだいがんばりカード 

・親子読書プリント（取り組んだ人） 

・なわとびチャレンジカード（取り組んだ人） 

   

※書初め展に出品する人は，作品と出品料５０円を持

たせてください。 

※道具箱，鍵盤ハーモニカは１/8以降になるべく早

く持たせてください。 

 

 

 

   

 

 

                              
 

明日からいよいよ冬休みです。子供たちにとっては，小学校初の冬休みになります。夏休みや秋休みと違い，冬

休みは，年末年始という区切りの時期であり，伝統的な行事を体験できるとてもよい機会です。大掃除やおせち料

理作りなどの手伝いを通して家族の一員としての自覚を育てたり家族のきずなを深めたりすることができます。ま

た，伝統行事を通して，改まった場での挨拶の仕方を身に付けさせるよい機会でもあります。ご家族で楽しく有意

義な冬休みを過ごしてください。新しく迎える年が，よい年になりますことを心より願っております。保護者の皆さま

には，日頃よりご理解ご協力をいただき，大変ありがとうございます。来年も本年同様，よろしくお願いいたします。 

 

                         

 

 

☆必ずやるもの 

１.音読カード（7日以上） 

  これまでに学習したところを読みましょう。 

２.計算カード（7日以上） 

たしざんカード①②，ひきざんカード①② 

３. 読書３冊以上 

「読書の記録」に記入します。冬休み用に図書室で 

３冊借りています。 

４．お手つだいがんばりカード 

  お手伝いをしたら，カードに記入しましょう。 

５．スマイルネクスト 

   これまで学習したところまで取り組みましょう。 

☆自由課題☆ 

・なわとびがんばりカード 

跳べたらカードに記入しましょう。 

・鍵盤ハーモニカの練習 

「どんぐりぐりぐり」「すずめがちゅん」 

など学習した曲を練習しましょう。 

・親子読書 

  提出されたものは，図書室前に掲示させて 

いただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習について 

万が一，交通事故や入院等ございましたら学校にご連

絡ください。なお,年末年始(12／27～1／５）は，学校

は休業となっておりますので，ご了解ください。緊急の

場合は，宇都宮市教育委員会（632-5115）にご連絡を

お願いいたします。 

 

 

 

宇都宮市立西小学校 

令和7年度 学年だより 

第１学年 冬休み＆1月号 

http://www.ueis.ed.jp/school/nishi/ 

いよいよ 冬休み 

持ち物の点検をおねがいします。（すべてのものに記名） 

 ・筆箱（鉛筆５本・赤青緑鉛筆１本・消しゴム１個・１５センチ程度のミニ定規・名前ペン１本） 

 ・道具箱（はさみ・のり・色鉛筆・クレヨン・セロハンテープ・数カード・ボンド・書き方用ペン２太字細字） 

※計算カードは，学校ではもう使用しません。家庭学習用にご家庭で活用してください。 

※クレヨンや色鉛筆は，不足した色や短くなったものを補充し，記名してあるか確認をお願いします。 

・鍵盤ハーモニカ（吹き口やホースをきれいにしてください。） 

その他 

・学校から配付されるプリント「冬休みの過ごし方」を参考に，事故やけがのない楽しい冬休みをお過ごしくださ

い。特に外出の際，近所でも行き先を必ず言うこと，子供だけで遠くに行かないこと，帰宅時間を守ること等，ご

家庭でも再度お子さんと話をしていただき，安全に気を付けて過ごしていただきたいと思います。 

 

あおぞら 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1545316268/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9tYXRvbWUubmF2ZXIuanAvb2RhaS8yMTM1NjEwMzY0NDQwOTc5NzAxLzIxMzU2MTg0NzMzNDk1ODA5MDM-/RS=%5EADB4BFi_H9RGrxYl3JhHNpKGhVsVEI-;_ylt=A2RivbcsVhpcoEUAkweU3uV7
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=zn2nPnpB&id=76A263AC9FEC170018FCDBB1DFAF50B5D89E990D&thid=OIP.zn2nPnpBG4Ch0mZBxkDidwAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fillustkun.com%2fwp-content%2fuploads%2fillustkun-03444-reiwa-women-300x300.png&exph=300&expw=300&q=%e6%9b%b8%e5%88%9d%e3%82%81+%e4%bb%a4%e5%92%8c+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=607994354290592143&selectedIndex=0
http://www.ueis.ed.jp/school/nishi/


 

 

 

 

◎なわとびについて 

１年生はまず両足で一回旋一跳躍をきちんとできるようにすることが目標です。それがしっかりできてくる

と，いろいろな跳び方も自然に上手にできるようになってくると思います。ご家庭でもぜひ練習するように

声を掛けていただきたいと思います。 

◎体調管理について 

教室では，暖房と加湿器を使用しています。また，マスクの着用，休み時間の換気， 

手洗い・うがいを呼び掛けて予防に努めていきたいと思います。もし，様子がいつもと違うと感じたら，無

理をせず休養をとらせるようお願いします。厳寒の時期，防寒のため，保温性のある衣服の着用や，寒暖に

応じて自分で脱いだり着たりできるような服装にご配慮ください。 

   

 

 

 

 

 

 

 

学習予定  

月 火 水 木 金 土 日 

   １ 

元日 

２ ３ 

 

４ 

 

５ 

口座振替日 

６ 

 

 

７ 

冬季休業終了 

８ 

冬休み明け朝会 

 

 

９ 

 

１０ １１ 
 

１２ 

成人の日 

１３ 

 

１４ 

縦割り班活動 

１５ 

朝わく 

１６ 

読み聞かせ 

１７ 

 
１８ 

１９ 

あいさつ運動強

化週間（～２３

日） 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

朝わく 

２３ 

 

２４ 

 
２５ 
 

２６ 

 

２７ 

学校生活アンケ

ート 

1 年松が峰幼稚

園との交流会 

２８ 

１年昔遊び  

２９ 

朝わく 

３０ 

登校指導 

 

３１ 

 
 

国語  むかしばなしをたのしもう おはなしをかこう  

算数  大きなかず  

生活  むかしあそびをたのしもう かぞくってすてきだね  

音楽  おんがくのながれ 

図工  つくってへんしん できたらいいな こんなこと  

体育  用具を操作する運動遊び（なわとび等），跳び箱遊び 他 

道徳  おうだんほどうで みんなのボール 

 

の行事予定 

お知らせとお願い 

クリーンアップin西・土曜授業 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fhiyokoyarou.com%2Ftearai-usagi%2F&psig=AOvVaw2ZBe4dV7eZROe2hiU_XWM5&ust=1608448845645000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIDWyYTB2e0CFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fhiyokoyarou.com%2Fmask-usagi%2F&psig=AOvVaw2Qh_z_RUn0CW6jKa-43Kks&ust=1608448931581000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNi46qzB2e0CFQAAAAAdAAAAABAD

