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ステップ１： 家庭学習を始める時刻と内容を決めます。 

（計画）            （おうちの方と一緒に） 

曜日 月 火 水 木 金 

始める時刻  

 

    

 

学習すること 

 

 

 

    

◎学習する場所は，毎日［                ］です。 

 

ステップ２：学習に取り組んだ時間と内容を下の表に書いてみよう。 

（実践） 

 １日（月） ２日（火） ３日（水） ４日（木） ５日（金） 

決
き

めた時刻
じ こ く

に 

できた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

決
き

めた学習が 

できた 

     

次
つぎ

の日の準備
じゅんび

ができた 

     

保護者 印 
     

 

ステップ３：１週間をふりかえってみよう。 

（ふりかえり）保護者の方からコメントをもらおう。 

１週間をふりかえって おうちの方からのコメント 

  

 

家庭学習チェック表（４～６年） 

 
毎日，決めた時刻に自分から 

５日間！！ 

しっかり続けよう。 

自分から取り組めたかな。 
時間や内容を見て，気付くことは
あるかな。 

 


