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 １年生
ねんせい

の給 食
きゅうしょく

も１６日
にち

からスタートしました。給 食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

 

や後片付
あとかたづ

けに戸惑
と ま ど

いながらもがんばっています。今年度
こんねんど

も給 食
きゅうしょく

 

を通
とお

して，子
こ

どもたち一人一人
ひ と り ひ と り

に食育
しょくいく

の大切
たいせつ

さを伝
つた

えていきたい 

と考
かんが

えています。 

「食育
しょくいく

だより」では，栄養
えいよう

や食生活
しょくせいかつ

のポイント，給 食
きゅうしょく

につい 

ての情報
じょうほう

を発信
はっしん

していきたいと思
おも

いますので，お子
こ

さんと一緒
いっしょ

に 

読
よ

んで「食
しょく

」について考
かんが

える時間
じ か ん

をとっていただけたらありがた 

いです。 

心身
しんしん

の健
すこ

やかな成長
せいちょう

を願
ねが

い，学校
がっこう

教育
きょういく

の一環
いっかん

として行
おこな

われる学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

には，食
しょく

を通
とお

した人間
にんげん

形成
けいせい

や生
い

きる力
ちから

を育
はぐく

むため，次
つぎ

のような目標
もくひょう

が定
さだ

められています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度
こ ん ね ん ど

もよろしくお願
ねが

いいたします。 

栄養士
えいようし

１名
めい

，調理員
ちょうりいん

４名
めい

で衛生
えいせい

管理
か ん り

をし

っかり行
おこな

い，安心
あんしん

，安全
あんぜん

,そしておいしい

給 食
きゅうしょく

づくりに努
つと

めてまいります。 

 

 

 

 

 

★給
きゅう

食費
しょくひ

について★ 

保護者
ほ ご し ゃ

・教職員
きょうしょくいん

から集金
しゅうきん

する「給
きゅう

食費
しょくひ

」は全額食
ぜんがくしょく

材料費
ざいりょうひ

に充
あ

てています。それ以外
い が い

の人件費
じんけんひ

，光熱費
こうねつひ

，

施設
し せ つ

設備費
せ つ び ひ

は宇都宮市
う つ の み や し

が負担
ふ た ん

しています。 

● 低 学 年
て い が く ね ん

・・・５３００円
えん

  ● 中 学 年
ちゅうがくねん

・・・５４００円
えん

  

● 高 学 年
こ う が く ね ん

・・・５５００円
えん

 

※ 宇都宮市
う つ の み や し

では、「保護者
ほ ご し ゃ

給
きゅう

食費
しょくひ

負担
ふ た ん

軽減
けいげん

事業
じぎょう

」で、毎月
まいつき

２０００円の補助
ほ じ ょ

があります。 

※ 長期
ちょうき

欠席者
けっせきしゃ

（休 業
きゅうぎょう

日
び

を除
のぞ

き引
ひ

き続
つづ

き７日間
なのかかん

以上
いじょう

欠席
けっせき

する児童
じ ど う

）は保護者
ほ ご し ゃ

の給 食
きゅうしょく

停止
て い し

申
もう

し出
で

から

２日後
ふ つ か ご

以降
い こ う

の給
きゅう

食費
しょくひ

を停
てい

止
し

した分
ぶん

減額
げんがく

します。 

 

 4月
がつ

２日
ふ つ か

に給 食
きゅうしょく

の食材
しょくざい

を納品
のうひん

して頂
いただ

いている方々
かたがた

に

お集
あつ

まりいただき，地産地消
ちさんちしょう

委員会
いいんかい

を開
かい

催
さい

しました。 

今年度
こんねんど

も，引
ひ

き続
つづ

き新鮮
しんせん

で，安全
あんぜん

なおいしい食材
しょくざい

を納品
のうひん

いただけることを確認
かくにん

しました。 

参加
さ ん か

いただいた方々
かたがた

（左から，ユートピア・みずほの様
さま

，

田崎
た さ き

昭夫
て る お

様
さま

，伊澤
い ざ わ

恵
え

久子
く こ

様
さま

，プラザ・タケイ様
さま

，田崎
た さ き

昌
まさ

宏
ひろ

様
さま

） 

 

地
ち

 産
さん

 地
ち

 消
しょう

 委
い

 員
いん

 会
かい

 

 

保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまへ 

 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

が着
き

る白衣
は く い

は，クラスのみんなで使
つか

います。お子
こ

さんが給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

の時
とき

は，週末
しゅうまつ

の洗濯
せんたく

やアイロンがけ、また、ボタンが取
と

れかかっていた

らボタンつけなどをよろしくお願
ねが

いします。 

土金
つちがね

由
ゆ

佳
か

   竹澤
たけざわ

美枝子
み え こ

（チーフ）  

金敷
かなしき

陽子
よ う こ

     栁内
やぎうち

恵未
め ぐ み

 

 

３月
がつ

の放射性
ほうしゃせい

物質
ぶっしつ

検査
け ん さ

結果
け っ か

 

３月１１日
にち

に使用
し よ う

した「大根
だいこん

」ですが，検査
け ん さ

の結果
け っ か

，ヨウ素
そ

・セシウムともに不検出
ふけんしゅつ

でした。 

なお，毎月
まいつき

実施
じ っ し

している検査
け ん さ

の結果
け っ か

は，翌月
よくげつ

の「食育
しょくいく

だより」でお知
し

らせします。 


