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来月
らいげつ

，給食
きゅうしょく

に納豆
な っ と う

がでます！ 
７月１０日の納豆

なっとう

の日
ひ

に，あづま食 品
しょくひん

さんから寄贈
き ぞ う

いただき，給 食
きゅうしょく

で納豆
なっとう

を提 供
ていきょう

する

予定
よ て い

です。市販
し は ん

されている白い
しろ  

パックと同じ
おな  

で，タレと，からしが付き
つ  

ます。自分
じ ぶ ん

でパック

を開け
あ  

，フィルムを取って
と   

，タレをかけて食べます
た    

。（からしは，使わなくて
つ か       

も構いません
か ま       

。）

自分
じ ぶ ん

で上手
じょうず

に食べる
た   

ことができるよう，ご家庭
  か て い

でも練 習
れんしゅう

していただければと思います
お も      

。よ

ろしくお願い
 ね が  

します。 

5 月 20 日に使用
し よ う

した「ねぎ（茨城県産
いばらきけんさん

）」は，放射性
ほうしゃせい

ヨウ素
  そ

，放射性
ほうしゃせい

セシウムともに測定
そくてい

下限値
か げ ん ち

未満
み ま ん

でした。引き続き
ひ  つ づ  

，月
つき

１回
  かい

実施
じ っ し

される予定
よ て い

です。 

給 食 食 材
きゅうしょくしょくざい

の放射性
ほうしゃせい

物質
ぶっしつ

検査
け ん さ

の結果
け っ か

について 

県民
けんみん

の日 給 食
 ひ  きゅうしょく

を実施
じ っ し

しました！ 

6月
がつ

16日
にち

（月
げつ

），1日
にち

遅れ
お く  

で，県民
けんみん

の日
ひ

給 食
きゅうしょく

を実施
じ っ し

しました。 

栃木県
と ち ぎ け ん

でよく食べられて
た     

いるモロを使った
つか    

「モロのマリネ」と，

栃木県
と ち ぎ け ん

でたくさん作られて
つ く      

いるニラを使った
つか    

「もやしとにらのごま

和え
あ  

」，かんぴょうを使った
つ か    

みそ汁
   し る

でした。地元
じ も と

で採れる
と   

食 材
しょくざい

や，文化
ぶ ん か

に触れる
ふ   

良い
よ  

機会
き か い

となり，みんなでおいしくいただきました。 
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