
 
 

 

 

 

 

 

 

５月は遠足や親子ふれあい給食，田植えなど多岐にわたる行事がありました。入学して２か月が経ち，

子供たちも，すっかり学校生活にも馴染んできました。ひらがなの学習がほぼ終わりに近づいたので，６

月からは，学習のスピードを上げて参ります。また，言葉に着目して活動したり，書く活動へつなげたり

して，学習内容をさらに充実させていきますので，ご協力をよろしくお願いします。 

さて，６月は梅雨の季節です。この時期は気温の変化も激しく，体調を崩しがちです。また，雨の日が

多いためなかなか外遊びができず，ストレスもたまりやすくなります。室内での遊び方，傘の取扱い，雨

の日の道路の歩行などについて，もう一度よく確認していきたいと思います。今月も，皆様のあたたかい

ご支援とご協力をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

瑞穂野北小学校 

第１学年だより 

令和６年５月３１日 

６月号 
 

 ４（火） クリーン作戦 

 ５（水） 交通安全教室(３校時)  尿検査（二次）  

ふれあいタイム（縦割り班交流） 縦割り班給食 

 ６（木） 歯科検診 

 ７（金） ゆめポケット 

 ９（日） PTA 球技大会 

１０（月） おしゃべりタイム①  プール開き  

１１（火） 児童集会①（代表）  おしゃべりタイム② 

１２（水） おしゃべりタイム③ 

１３（木） おしゃべりタイム④  尿検査（二次未回収）  

スクールカウンセラー来校（午後） 

１７（月） おしゃべりタイム⑤  

１９（水） ふれあいタイム（縦割り班交流） 縦割り班給食      

２１（金） PTA 企画・運営委員会 

２４（月） 瑞北タイム（音楽集会） 

２５（火） クリーン作戦 

２６（水） 授業参観・学級懇談会② 

２７（木） 演劇鑑賞教室ワークショップ 全校 2 校時  

２８（金） 演劇鑑賞教室 3 校時(10:20～11:40） 

おしゃべりタイム 
 １0 日から昼休みの時間に児童とのおしゃ

べりタイム（教育相談）を実施します。短い

時間ですが，担任と児童が１対１で話ができ

る貴重な時間ですので，大切に話を聴いてい

き，その後の指導や学級経営に生かしていき

ます。 

【令和６年度教科書展示会のお知らせ】 

・日時：６月２１日（金）～７月１２日（金）  

午前９時～午後５時（土曜日・日曜日は除く） 

・場所：栃木県河内庁舎 B 棟２階研修室 

☆ハンカチ・汗ふきタオルの持参 

 暑い日も多くなってきました。 

毎日のハンカチの持参に加え，汗

ふきタオルも持たせてください。 

 

いじめゼロ強調月間の取組について 

５月はいじめゼロ強調月間でし

た。生沼さんの「みんなにやさしく

して えがおいっぱい げんきいっ

ぱい」の標語が学年代表に選ばれ，

全校生に向けて紹介しました。 

 道徳の授業でも，いじめについて

考える時間を設けました。いじめの

ない笑顔いっぱいの学級になるため

にできることをみんなで考えまし

た。 



「プール開き」に向けて ※５月３１日配信のさくら連絡網でのお知らせもご確認ください。 

 今月からプールでの学習が始まります。小学校の広いプールに入ることに，いろいろ心配している

お子さんも多いかと思いますが，１年生のプールでの学習は水慣れ，水遊びが中心ですので，無理の

ない範囲で楽しく活動していきたいと思います。 

 

【準備するもの】 

☆ 持ち物全てに記名をお願いします。 

☆ 水着は運動しやすく，あまり華美でないものをご準備ください。 

（ラッシュガードの着用も可です。華美でなく，サイズの合ったものにしてください。） 

☆ 帽子は学年カラーの「水色」のものを準備してください。６年生まで水色の帽子を使用します。 

☆ バスタオルは，上部にゴムを通して，すっぽりかぶることができるようになっているものを推奨

します。 

☆ プールまでの行き帰りのために，ビーチサンダルも持たせてください。 

（ビーチサンダルは，学校置きにします。） 

☆ ゴーグルの使用を推奨しています。使用する場合は，自分で装着できるように練習しておいてく

ださい。また，サイズの調整もお願いします。 

 

  【健康状態と参加可否の連絡について】 

☆ 当日朝８：１０までに，さくら連絡網の「健康チェック」に，朝の体温の入力をお願いします。 

☆ 見学の場合は，「健康チェック」備考欄に，「見学（理由）」を入力してください。 

☆ 水着を持って来ても，体温の入力がない場合は入れない約束になっています。 

 

  【その他】 

☆ 朝食をきちんととり，排便を済ませておくようにしてください。 

☆ 爪は短く切ってください。また，耳垢も取っておいてください。 

☆ すり傷がある場合，血や滲出液が出ていると感染や悪化の恐れがあります。かさぶたになってい

れば大丈夫ですが，絆創膏を貼った状態での入水は不可とします。 

☆ 女子は，髪を水泳帽の中に入れやすいように髪型を工夫してください。ピン類をしたままでは，

入れません。 

☆ プールは 2 年生と一緒に入ります。 

原則として，火曜日（３校時）・水曜日（2 校時）・金曜日（３校時）になりますので，準備等を

よろしくお願いします。 

 

 

●ほっとタイム● 
  

 

 

 

 

 

 

 ひらがなの学習といえば，文字が書ければよいように思われがちですが，実は，習得するにあた

り，奥が深いものがあるのです。文字を覚えることはもちろん大切ですが，適切に文字を書くため

に必要な「平面や空間を認知する力」や「見たものをいい具合に書くために必要な運動機能」を育

てていると捉えていただきたいと思います。ここが，この時期にばっちりと身に付いてしまえば，

この後に授業で扱う内容に余裕が出て，広く深く学ぶチャンスが生み出せます。入学前にすらすら

書けたお子さんほど，普段に書く文字が我流になりがちですので，連絡帳の文字や宿題などを見て

声掛けをお願いします。 



 
         動物園に着いたばかりの集合写真……私の教え子の写真屋さんが撮ってくれました。 

 

 
園を一周して，ちょっといい気分の子どもたち・・・・・・こちらは２年担任の雫先生の撮影です。 

 


