
 
 
 
 
 

 

 朝晩，すっかり涼しくなり，秋らしさを感じるようになりました。子どもたちはこの季節を楽しみ、元

気に過ごしています。また，担任不在の間も伸び伸びと過ごし，確かな成長を感じています。１学期も残

りわずかとなりましたが、しっかりとまとめをして，２学期の学びにつなげていきたいと思います 

  

 

 
１(火) 清掃強化日② 

 ２(水) ふれ T：縦割り班交流⑥ ALT 来校 ICT 支援員来校 

 ３(木) 蔵書点検（～10/21）※図書室の利用はできません  ALT 来校 

 ４(金) PTA 企画・運営委員会⑤ 

 ７(月) 第 22 週 B 防犯教室②低学年③中学年④高学年 ICT 支援員来校 

 ８(火) 児童集会④（放送・環境）   

 ９(水) オープンスクール ALT 来校 

１０(木) SC 来校 地域学校園あいさつ運動  

１１(金) 第 1 学期終業式 金曜日課５ 一斉下校 

１４(月) スポーツの日 

１５(火)１６(水)学期間休業 

１７(木) 第 23 週 A 第 2 学期始業式 通常日課５ 一斉下校 ALT 来校 

１８(金) 身体計測① 

２１(月) 第 24 週 B 身体計測② ICT 支援員来校  

「スマホ・ケータイ宮っこルール徹底週間」～２７日 

２３(水) ふれ T：学級内交流⑨ ALT 来校 ノースマホ・ノーゲームデー 

２４(木) おにぎりの日 

２５(金) ゆめポケット⑥  

２８(月) 第 25 週 A ICT 支援員来校 

３０(水) ふれ T：運動会全体練習① ALT 来校 

３１(木) ALT 来校 

瑞穂野北小学校 

第３学年 

学年だより 10 月号 

Ｒ6．９．30 

先日お知らせいたしました通り，９月 12 日から担任になりました小松 颯汰

(こまつ はやた)です。今までと変わらないご支援・ご協力のほどよろしくお願い

します。 

小学校・中学校ではサッカー，高校ではバドミントンをやっていました。宇都宮

生まれ宇都宮育ちです。趣味はスポーツ(サッカー・野球など)の情報収集です。 

瑞穂野北小に来て半年，３年生の子どもたちと一緒に勉強や運動ができることが

とても楽しみです。まだまだ未熟ではありますが，子どもたちのために努めてまい

りますので，どうぞよろしくお願いします。 



●お知らせ● 
学期間休業について 

10 月 12 日(土)から 16 日(水)の 5 日間は，お休みになります。２学期を新たな気持ち

で迎えられるよう，1 学期を振り返りながら，2 学期の目標をお子様と話し合っていただけ

たらと思います。2 学期の始業式は 10 月 17 日(木)です。木曜日の用意をして通常通り登

校してください。帰りは一斉下校となります。 

運動会の練習が始まります 

いよいよ運動会に向けての練習が始まります。お子様が安全に，そして，十分に力を発揮

することができますよう，以下の点にご協力お願いします。 

・十分な栄養と睡眠を取らせてください。 

・水筒（スポーツドリンク可・運動会練習期間中）と汗拭き用のタオルを持たせてください。 

・運動着をこまめに洗濯してください。 

・赤白帽のゴムが伸びていないかをチェックし，伸びていたら付け替えをお願いします 

おにぎりの日 

 10 月 24 日(木)は「おにぎりの日」です。ご家庭でおにぎりを作って持参させてくださ

い。ぜひお子様と内容を決めていただき一緒に作ってみてください。 

●９月の思い出● 
 9 月 20 日(金)の 3・4 校時に，カルビーの高野様をお招きして出前授業「カルビースナ

ックスクール」を行いました。１日に食べてよいおやつの量を実際に手で持って，量ったり，

ポテトチップスの作り方や届くまでの過程を動画で観たりしました。おやつの正しい量やエ

ネルギー，時間など沢山のことを学びました。 

 
玉ねぎの食べられる部分は「葉」

であることを初めて知りました。 

はかりで量ったポテトチップスを 

手に乗せました。 

おやつの組み合わせを考え

ました。 

生卵には，「賞味期限」が表示されていることを知り，

驚いていました。 


