
 

「新入生オリエンテーションプログラム」追加ページ 

 

○１ページ目です。 

 

 

 

カバンに入れながら□にチェック☑しよう！！ 

□ １ 筆記用具（ネームペンも）  

□ ２ 読書の本（小説のみ） ※マンガ本は禁止  

□ ３ オリエンテーションプログラム（この冊子です） 

□ ４   体育着（半袖運動着、ハーフパンツ、ジャージ上下） 

□ ５ ハンカチか手拭きタオル  ティッシュ  

□ ６ 歯磨きセット（小学校で使っていたものと同様のもの） 

□ ７ 家にあったら  ビニール（スーパー）の袋２枚  ぞうきん２枚   

 

☆記名の確認☆  

記名できたら□にチェック☑しよう！！ 

□ 上履きと体育館シューズは自分の物とわかるように記名する  

   かかと部分や靴の内側等に小さく記名する  

□ 名票プレートを制服の左胸ポケット上の襟に隠れない位置に縫い付ける  

糸の色は黒や紺（白でもよい）  

□ ジャージの胸には漢字で姓名（フルネーム）を記入する  
 

☆提出物☆ 

配付日   提出期限   配付されたものから提出し、□にチェック☑しよう！！ 

４/9    ４/23    □生徒個人票  （㊙と書いてある紙です）   

４/9    ４/23    □緊急時家庭連絡票  

４/9    ４/23    □スポーツ振興センター同意書  

４/9    ４/23    □保健調査票  

４/9    ４/23～   □健康カード（毎日提出）  

<以下の物は、後日配布します。> 

４/     ４/      □心臓病調査票  （身体測定後身長と体重を記入） 

４/     ４/      □部活動入部届  

４/     ４/      □アルトリコーダー購入申し込み  

（封筒に￥1,850 を入れて）  

７時３０分～８時に技術室の前で販売します  

 

◎臨時休業中の課題も４／２３に提出です。  

☆４月２３日（木）に持ってくるもの☆  


