
宇都宮市立瑞穂野中学校 

令和５年 第 1号 

いよいよ新学期が始まりました。図書室では、たくさんの本をそろえて皆さんを待っています。心に響く一冊を探

していきましょう。 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昭和３４（１９５９）年に始まった、「こどもの読書週間」。

もともとは５月１日～１４日（こどもの日を含む２週間）

でしたが、２０００年の「子ども読書年」を機に、現在の

４月２３日～５月１２日の約３週間に期間を延長されまし

た。４月から５月にかけては、「国際子どもの本の日」・「サ

ン・ジョルディの日」などの記念日・関連イベントも多く、

また、２００１年１２月に公布・施行の「子ども読書活動

推進法」により４月２３日が「子ども読書の日」となった

影響もあり、「こどもの読書週間」は年々大きな盛り上がり

を見せています。 

入学・進級おめでとうございます！ 

 

瑞穂野中学校 

瑞穂野北小学校 

瑞穂野南小学校 

瑞穂台小学校 

4月 23日～5月 12日 

朝読のきまり 

① みんなでやる  ②毎日やる 

② 好きな本でよい ④ただ読むだけ 

 

一日の生活が読書で始まることで、心を落ち着か

せ、集中力を養うことができる といわれています。 

瑞穂野中学校では、毎朝、8 時 1０分からの 10

分間を朝の読書の時間としています。学習や部活で

忙しい皆さんにとって、貴重な 10 分間です。静か

に読書に集中するよう心がけましょう。 

学級文庫についても、教室据え置きではなく、図

書委員と司書が選定した新鮮な図書を定期的に教室

にお届けし、皆さんの朝の読書活動を支援していき

ます。 

こんにちは☆図書館司書の阿部聖子（あ

べきよこ）です。これからよろしくお願

いします。おもしろい本や、学習に役立

つ本を中心に、各種取り揃えておりま

す。本のことや図書室のことなど、どん

どん聞いてください。 

みんなの笑顔、待ってます。 



 いろいろな目標を達成してみよう 

 

 

 

 

 

宇都宮市の学校教育推進計画では、１か月に 7冊以上読むことが目標になっています。 

調べ学習で使用した本も数に入れるため、必要なところだけしか読んでいなくても１冊と数えます。 

学校の図書室も１か月に１回以上利用し、自分の好きな本だけでなく自分自身が成長することので

きる幅広い読書を心がけましょう。授業や教科書で習うこと以外の知識や物事を深く考える力を身

に付けましょう。 

 

 

本を借りるとき、貸出用の画面に個人のバーコードを読み取ると、 

右のような表示が出てきます。１年間の目標冊数に応じてメダルが 

つきます。新年度が始まる４月は、また０冊からスタートになります。 

金メダルを目指しましょう。個人用図書カードにも、昨年度は何色 

だったのかがわかるように、メダルの色のシールが貼ってあります。 

ぜひ確認しにきてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3年間で完読した生徒は賞状がもらえます。 

 

※宇都宮市内中学生の１か月の読書量 

…平均 10冊 

※本校の１か月の読書量 …平均 7冊 

（令和４年１２月 

宇都宮市読書アンケートより） 

３年生は、1年生の時と 2年生の時との

2枚のシールが貼ってあります。 

金メダル・・・8０冊以上 

銀メダル・・・４０冊以上 

銅メダル・・・１２冊以上 

本を借りると表示されます。 

必読図書達成

多読賞 各学年１位には、 

「ゴールドカード」をプレゼントします！ 

 

ゴールドカード特典   

（令和４年度２学期末日まで有効） 

・貸出冊数５冊/貸出期間２週間 

・みんなからのあこがれのまなざし☆ 

 

・１か月に７冊以上、本を読む。 

・１か月に１冊以上、図書室から本を借りて読む。 

 

 

あなたのメダルは何色？ 

多読賞 各学年 2位には、 

「シルバーカード」をプレゼントします。 

 

シルバーカード特典   

（令和４年度２学期末日まで有効） 

・貸出冊数 4冊/貸出期間２週間 
・みんなからのあこがれのまなざし☆ 
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多読賞 
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