
 
 
夏休
なつやす

み前
まえ

・夏休
なつやす

みに借
か

りた本
ほん

は 

9/11（金）までに全員
ぜんいん

返
かえ

しまし

ょう。それ以前
い ぜ ん

に借
か

りた本
ほん

も！ 

 
 
 
 
 
 

          瑞穂台小学校令和 8 年 9 月号 
  長

なが

い夏休
なつやす

みが終
お

わり学校
がっこう

生活
せいかつ

がスタートしました。9 月は行事
ぎょうじ

がいろいろあります。 9 月 1

日は防災
ぼうさい

の日
ひ

。9 月 9 日は重 陽
ちょうよう

の節句
せ っ く

といい長 寿
ちょうじゅ

を祈
いの

る日
ひ

です。菊
きく

の節句
せ っ く

ともよばれ菊
きく

を飾
かざ

り，菊
きく

を楽
たの

しむ行事
ぎょうじ

でもあります。そして，9 月 21 日は，高齢者
こうれいしゃ

を 敬
うやま

い長 寿
ちょうじゅ

を祝
いわ

う敬老
けいろう

の日
ひ

です。おじいちゃん・おばあちゃんを大
たい

切
せつ

にしましょう。 

9 月を旧 暦
きゅうれき

で長月
ながつき

といいます。秋 分
しゅうぶん

を過
す

ぎると日没
にちぼつ

が早
はや

まり，夜
よる

が長
なが

くなることから，夜
よる

が

長
なが

い月
つき

として「夜
よ

長月
ながつき

」と呼
よ

ばれ，それが 略
りゃく

されて「長月
ながつき

」になったという説
せつ

が有 力
ゆうりょく

です。長
なが

月
つき

は，秋
あき

の深
ふか

まりを感
かん

じさせる季節
き せ つ

です。秋
あき

の風情
ふ ぜ い

を味
あじ

わいながら読書
どくしょ

の秋
あき

もスタートです。 

 

９月１日は防災
ぼうさい

の日
ひ

  災害
さいがい

にそなえる 3 つのチカラ  ３６/コ/１～4 

『これからの防災
ぼうさい

身
み

につけよう！自助
じ じ ょ

・共 助
きょうじょ

・公
こう

助
じょ

』（全
ぜん

４巻
かん

） 近藤誠司/著 ポプラ社 

自然
し ぜ ん

災害
さいがい

から自分
じ ぶ ん

たちの 命
いのち

や地域
ち い き

を守
まも

るために，自分
じ ぶ ん

・地域
ち い き

・公 共
こうきょう

機関
き か ん

の 3 つの視点
し て ん

で災害
さいがい

に備
そな

えましょう。 

   9 月 21 日は敬老
けいろう

の日
ひ

 お年寄
と し よ

りを大切
たいせつ

にしましょう。 

『いいからいいから』  長谷川義史/作 絵本館 絵本/ハ 

おじいちゃんの，いいからいいからという言葉
こ と ば

･･･ 心
こころ

が安心
あんしん

します。 

おじいちゃんといっしょの絵本
え ほ ん

，笑
わら

いがとまらないユーモア絵本
え ほ ん

です。 

   『おじいちゃん，おばあちゃんを知
し

ろう！』全
ぜん

4巻
かん

 佐藤眞一/監修 小峰書店 36/サ 

   1巻
かん

「お年
とし

よりってどんな人
ひと

たち？」2巻
かん

「遊
あそ

びや知恵
ち え

をわかちあおう！」 

   3巻
かん

「どうささえる？認知症
にんちしょう

・介護
か い ご

」4巻
かん

「超 高 齢
ちょうこうれい

社会
しゃかい

ってどんな社会
しゃかい

？」 

   いろいろな角度
か く ど

からお年
とし

よりを知
し

ろう！  

 

 

 

 
 

 
    
 

先生
せんせい

のおすすめの本
ほん

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

９月 

September 

長月
ながつき

 

 

おしらせ 9月
がつ

の花
はな

 

コスモス 

花言葉
は な こ と ば

 

調和
ちょうわ

 

着
ちゃく

 綺香先生
あやかせんせい

 

『おおきくなるっていうことは』 
中川ひろたか/文 童心社 絵本/ナ 

「おおきくなるっていうことは，どういうことだろう？」そんなことを

優
やさ

しく 考
かんが

えさせてくれる絵本
え ほ ん

です。みなさんは毎日
まいにち

，少し
す こ

ずつ成 長
せいちょう

し

ています。次
つぎ

の学年
がくねん

に上
あが

がるとき「おおきくなったな」と自分
じ ぶ ん

で感
かん

じら

れるように，一日
いちにち

一日
いちにち

を大切
たいせつ

に過
すご

ごしてほしいという思
おも

いを込
こ

めて，お

すすめしたい一冊
いっさつ

です。（４年 2 組にもあります。） 



 

     百科
ひゃっか

事典
じ て ん

を使
つか

って調
しら

べてみよう 
   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

     

宇都宮
う つ の み や

の民話
み ん わ

 
『黄

き

ぶな物 語
ものがたり

』立松和平/作 アートセンターサカモト 絵本/タ 

 宇都宮市
う つ の み や し

出 身
しゅっしん

の作家
さ っ か

立松
たてまつ

和平
わ へ い

さんの「黄
き

ぶな」を題材
だいざい

にした絵本
え ほ ん

です。 

 

 9 月 27 日は黄
き

ぶなの日
ひ

です。 

 黄
き

ぶなは，宇都宮
う つ の み や

を代 表
だいひょう

する郷土
きょうど

玩具
が ん ぐ

です。本来
ほんらい

は， 

農家
の う か

の副 業
ふくぎょう

で縁起物
え ん ぎ も の

として作
つく

られていたそうです。 

        由来
ゆらい

  

 むかし宇都宮
う つ の み や

で疫 病
えきびょう

がはやったとき，一人
ひ と り

の村人
むらびと

が鯉
こい

のように大
おお

きく黄色
き い ろ

い「ふな」を 

釣
つ

り上
あ

げ，病 人
びょうにん

に食
た

べさせたところ，病気
びょうき

が治
なお

りました。それから厄除
や く よ

け，病気
びょうき

の特効
とっこう

薬
やく

 

という伝説
でんせつ

があります。 

新
あたら

しい本
ほん

の紹介
しょうかい

 
  

 『ニュース年鑑
ねんかん

2026』30/イ『スポーツ年鑑
ねんかん

2026』78/ポ  

 

          ポプラ社 
 

 
        

      

                        
                

 『空海
くうかい

』木下浩良/監修 小学館 28/ク      『ＡＩロボット世界
せ か い

の 

                          サバイバル１』 

            日本
に ほ ん

の仏 教
ぶっきょう

の 礎
いしずえ

を築
きず

いた 

             「弘法大師
こ う ぼ う だ い し

」 

 

 

  

★調
しら

べ学 習
がくしゅう

に 

「総合
そうごう

百科
ひゃっか

事典
じ て ん

ポプラデ

ィア全
ぜん

18巻
かん

」0類
るい

 

秋
あき

の七草
ななくさ

について 

調
しら

べてみませんか？ 

宇都宮学
う つ の み や が く

 

 

秋あ
き

の
野の

に 

咲さ

き
た
る
花は

な

を 

 
 

指
折
り
（
お
よ
び
を
り
） 

 

か
き
数か

ず

ふ
れ
ば 

 

七
草
（
な
な
く
さ
）
の
花は

な 

  

万
葉
集

ま
ん
よ
う
し
ゅ
う

の
山
上
憶
良

や
ま
の
う
え
の
お
く
ら

の
歌う

た

で
す
。 

  

萩は
ぎ

の
花は

な 

 

尾
花

お

ば

な 

 

葛く
ず

花は
な 

 

撫
子

な
で
し
こ

の
花は

な 

 

女
郎
花

お
み
な
え
し 

 

藤ふ
じ

袴
ば
か
ま 

 

桔
梗

き
き
ょ
う 

 
 

 

尾
花

お

ば

な

と
は
ス
ス
キ
の
こ
と
で
す
。 

 
 

栃木
と ち ぎ

の民話語
み ん わ か た

りかまどの会
かい

の『うつのみやの民話
み ん わ

』にも載
の

っています。 

38/ト 

司書
し し ょ

おすすめの 1冊
さつ

 

『あいたいなシマエナガ 

もりにくらすゆきのよう

せい』   絵本/ヤ 
山本光一/著 世界文化社 
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