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     １０月１７日から２学期
が っ き

がスタートします。後半戦
こうはんせん

も元気
げ ん き

に過
すご

ごしましょう。 

    季節
き せ つ

もすっかり秋
あき

です。読書
どくしょ

の秋
あき

・食 欲
しょくよく

の秋
あき

ですね。おいしいものを食
た

べて，そして 

ゆっくりと読書
どくしょ

をして 心
こころ

にも栄養
えいよう

をあたえましょう。(*^-^*) 

    

  新
あたら

しい本
ほん

の紹介
しょうかい

 

  食 欲
しょくよく

の秋
あき

 

  「伝統
でんとう

の和食
わしょく

から現代
げんだい

のＷＡＳＨＯＫＵ」  服部幸應/監修 あすなろ書房 38/ハ 

    子
こ

どもたちの健全
けんぜん

な 心
こころ

と身体
か ら だ

を培う
つ ち か

基本
き ほ ん

となる，日本
に ほ ん

の食 育
しょくいく

・ 食
しょく

文化
ぶ ん か

を写真
しゃしん

とイラストで 

   紹 介
しょうかい

しています。 

  「 昔
むかし

の道具
ど う ぐ

 もののうつりかわりを見
み

てみよう！2/学校
がっこう

・まち・仕事
し ご と

」 
国土社編集部/編 国土社 38/コ/2 

    給 食
きゅうしょく

のはじまりや道具
ど う ぐ

の紹 介
しょうかい

が載
の

ってます。 

  読書
どくしょ

の秋
あき

 
  「こぶたたんぽぽぽけっととんぼ」 馬場のぼる/作 こぐま社 絵本/バ （国語 1 年生/上） 

    ぶた たぬき きつね ねこの子どもたちが，自然
し ぜ ん

の中
なか

でのびのびと遊
あそ

びます。 

しりとり絵本
え ほ ん

です。最後
さ い ご

はどうなるのでしょうね。 

  「桃源郷
とうげんきょう

ものがたり」 松居 直/作 福音館書店 絵本/ト （国語 3 年生/上） 

    平和
へ い わ

を 考
かんが

える絵本
え ほ ん

。中 国
ちゅうごく

の古典
こ て ん

がもとになったお 話
はなし

です。 

                                               

      司書
し し ょ

のおすすめの本
ほん

 

  「月
つき

の満
み

ち欠
か

け」佐藤正午/作 岩波文庫的 913/サ 

    あたしは，月
つき

のように死
し

んで，生
う

まれ変
か

わる… 

   第
だい

157回
かい

直木
な お き

賞
しょう

受賞作
じゅしょうさく

。 

文庫本
ぶ ん こ ぼ ん

を読
よ

んでみよう。高学年
こうがくねん

におすすめ 

（文庫本
ぶ ん こ ぼ ん

の棚
たな

にあります） 

 

家読
うちどく

（夏休
なつやす

みの親子
お や こ

読書
ど く し ょ

） 
 

 図書室前
としょしつまえ

の廊下
ろ う か

に， 夏休
なつやす

みの宿 題
しゅくだい

「チャレンジ！ 

親子
お や こ

読書
どくしょ

」を各
かく

クラス１名
めい

ですが掲示
け い じ

しました。 

各
かく

ご家庭
か て い

での充 実
じゅうじつ

した家読
うちどく

の様子
よ う す

が感
かん

じられました。 

たくさん提 出
ていしゅつ

していただきありがとうございました。 

読書
どくしょ

の秋
あき

到来
とうらい

，また親子
お や こ

で読書
どくしょ

を楽
たの

しんでみてください。 

October 

10 月 

神無月
かんなづき

 

 

新
あたら

しい国語
こ く ご

の教科書
きょうかしょ

に載
の

ってい

る本
ほん

が入
はい

りました。ご活用
かつよう

くださ

い（1年生
ねんせい

～4年生
ねんせい

は 上
じょう

の教科書
きょうかしょ

のみです）地域
ち い き

学校
がっこう

園
えん

の本棚
ほんだな

に並
なら

んでいます。 

おしらせ 



                   先生
せんせい

のおすすめの本
ほん

     

   中田
な か だ

 翔太先生
しょうたせんせい

 

  「博士
は か せ

の愛
あい

した数式
すうしき

」小川洋子/著 新潮社 913/オ 

  美
うつく

しい数式
すうしき

の世界
せ か い

を表 現
ひょうげん

し，記憶
き お く

が 80分
ぷん

しかない数
すう

学者
がくしゃ

との交 流
こうりゅう

が描
えが

かれた 

作品
さくひん

です。ぜひ読
よ

んでみてください！！  （高学年
こうがくねん

・保護者
ほ ご し ゃ

におすすめ） 

 

              石山
いしやま

 温美先生
あつみせんせい

 

         「なんでも魔女
ま じ ょ

商 会
しょうかい

 三毛
み け

猫
ねこ

一座
い ち ざ

のミュージカル」あんびるやすこ/著 岩崎書店 

         先生
せんせい

が小学生
しょうがくせい

のとき大好
だ い す

きだった本
ほん

です。「人
ひと

とくらべなくて良
よ

いんだよ。  

みんなそれぞれ違
ちが

った魅力
みりょく

を持
も

っているのだから。」ということを教
おし

えてくれて， 

すごくほっこりするお 話
はなし

です。絵
え

もかわいいので，興味
きょうみ

がある人
ひと

ぜひ読
よ

んでみて 

ください。                            913/ア 
 

 

             宇都宮
う つ の み や

の民話
み ん わ

 

          『釣
つり

天 井
てんじょう

』（宇都
う つ の

宮 城
みやじょう

・本丸
ほんまる

） 

           江戸
え ど

時代
じ だ い

の初
はじ

めごろ，当時
と う じ

の宇都宮
う つ の み や

城 主
じょうしゅ

 

          本
ほん

多正
だ ま さ

純
ずみ

が，日光
にっこう

を参詣
さんけい

した帰
かえ

りに宇都宮
う つ の み や

 

城
じょう

に立
た

ち寄
よ

る予定
よ て い

だった将 軍
しょうぐん

を，釣
つり

天 井
てんじょう

 

をしかけた御成
お な り

御殿
ご て ん

で殺
ころ

そうとしたという 

話
はなし

です。 （宇都宮学/小学生版から引用）                            

          

SDGｓってなあに？ 
 SDGｓ（持続

じ ぞ く

可能
か の う

な開発
かいはつ

目 標
もくひょう

）とは，2016 年～2030 年までに達成
たっせい

すべき 17 の目 標
もくひょう

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ごみから 考
かんが

える SDGs」 織 朱實/監修 PHP 51/オ （国語６年生） 

        未来
み ら い

を変
か

えるために，何
なに

ができる？ 

この本
ほん

は，SDGs を身近
み じ か

なごみの問題
もんだい

を入
い

り口
ぐち

にして 考
かんが

えます。 

１章 SDGs って何
なん

だろう？ 

２章 ごみの一 生
いっしょう

から 考
かんが

えよう！（何
なに

がごみになるのだろう？ほか） 

３章 どんなことができるのだろう？（ごみをつくらないために ほか） 

S：サステナブル「持続
じ ぞ く

可能
か の う

な」D：ディベロップメント「開発
かいはつ

」Gｓ：ゴールズ「目 標
もくひょう

」 

1 貧困
ひんこん

 2 飢餓
き が

 3 健康
けんこう

と福祉
ふ く し

 4 教 育
きょういく

 

5 ジェンダー平 等
びょうどう

 6 安全
あんぜん

な水
みず

とトイレ  

7 エネルギー＆クリーン   8 経済
けいざい

  

9 産 業
さんぎょう

と技術
ぎじゅつ

革新
かくしん

 10 不平
ふびょう

等
どう

をなくす  

11 まちづくり 12 資源
し げ ん

 13 気候
き こ う

  

14 海
うみ

  15 陸
りく

  16 平和
へ い わ

と公正
こうせい

 

17 国 境
こっきょう

をこえた 協 力
きょうりょく

と地球
ちきゅう

環 境
かんきょう

 

17 の目 標
もくひょう

 

宇都宮学
う つ の み や が く

 
宇都宮
う つ の み や

の祭
まつ

り/二
ふた

荒山
あらやま

神社
じんじゃ

 

10月
がつ

菊水
きくすい

祭
さい

 

10月
がつ

の花言葉
は な こ と ば

 

もみじ 

美
うつく

しい変化
へ ん か

 

調
しら

べ学 習
がくしゅう

に活用
かつよう

しましょう。SDGs参考
さんこう

資料
しりょう

 

興味
きょうみ

があるもの 

みつけてみよう 


