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どうして健康
けんこう

診断
しんだん

をやらなければならないの？ 

ほけんだより 

 

 

 

 

 

 

 

 令和
れ い わ

5年度
ね ん ど

になりました。入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。みなさ

んにとって素敵
す て き

な一年
いちねん

になるようにサポートしていきたいと思
おも

います。

どうぞ、よろしくお願
ねが

いします！ 

 

＜4月
が つ

から 6月
が つ

にかけて健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

があります！＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つばめ 

① 自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知
し

るため 
 

② 病気
びょうき

を早
はや

くみつけて，

早
はや

く治
なお

すため 

③ 健康
けんこう

を意識
い し き

するため 

 

 

養護
よ う ご

教諭
き ょ う ゆ

の内海
う ち み

です。みなさんが健康
け ん こ う

で楽しい学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

を送
お く

れるよう

にお手伝
つ だ

いをします！よろしくおねがいします！ 


